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Bendros instrukcijos
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Si ,,Life Expert naturaliy biosistemy testavimo prietaiso® naudojimo instrukcija (toliau —
tekste — prietaisas). Sios instrukcijos paskirtis — susipaZinti su prietaiso paskirtimi, jo
konstrukcija, naudojimo tvarka, suzinoti naudojimo ir techninio aptarnavimo taisykles.

1. IVADAS

Siuolaikinéje visuomenéje pagrindiné techniné informacijos apdorojimo technologijos
priemoné yra asmeninis kompiuteris (AK), kuri iS esmés paveiké technologiniy procesy
kirimo ir naudojimo koncepcijg bei rezultatinés informacijos kokybe.

AK integracija | informacijos sritj ir telekomunikacijy rySiy priemoniy taikymas nulémé
Siuolaikinj informaciniy technologijy plétros etapa. Siuolaikiniy informaciniy technologijy
sgvoka apima taip pat komunikacines technologijas, kurio uztikrina informacijos perdavimg
jvairiy priemoniy pagalba, o batent: telefonu, telegrafu, telekomunikacijos priemonémis, faksu
ir kt.

Dabartiniame pasaulyje Siuolaikinés informacinés technologijos suteikia mums fantastiSkas
galimybes. Mes galime operatyviai gauti informacijg, net kai esame uz tikstanciy kilometry
nuo jvykio vietos. Mes turime galimybe matyti, girdéti ir net dalyvauti tame, kas vyksta. Mes
daugiau neberasome laiSky vienas kitam. Mes naudojamés internetu ir mobiliuoju rySiu.
TacCiau mes kol kas turime mazai informacijos apie tai, kas vyksta musy organizmo viduje.
Atéjo laikas diegti naujas technologijas ir sveikatos srityje. Mes jau turime techninius
prietaisus, padedancius operatyviai palaikyti rySj su organizmu. Kaip galima nuolat gauti
informacijg apie misy organizme vykstancius procesus, kad zinotuméme jo silpnas vietas ir
neleistuméme vystytis pavojingiems pasikeitimams?
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»
L Mes sitlome sprendimg — “ Life Expert naturaliy biosistemy testavimo
prietaisas” — Siuolaikinis operatyvus rysSys su organizmu.

Siuo metu tokiy prietaisy karimu uZsiima RAB Moksliné-gamybiné jmoné ,Lidomed-Bio*,
Charkovo m., Ukraina, o realizavimu — jmoné ,Business Process Technologies®.

,Life Expert natiraliy biosistemy testavimo prietaisas‘ — tai prietaisas, veikiantis kartu
su kompiuteriu, kuris gali automatiSkai apdoroti informacijg per galingg jmonés serverj ir
perduoti jg realiu laiku siekiant jvertinti individualig sveikatos bukle. Prietaisas skirtas
Seiminiam naudojimui buitinémis sglygomis. Prietaisui naudoti nereikia jokio specialaus
apmokymo.



Svarbu: Dabar mes turime prietaisus, kurie leidzia mums jsiklausyti j
savo organizma ir saugoti sveikata!

Apie tai negalima uzmirsti jokiame amziuje! Nesvarbu, ar Zzmogui yra keli metukai, ar
jo amzius artéja prie trizenklio skaic¢iaus, bet jis turi myléti save, tausoti ir saugoti
turima sveikatg visa savo gyvenima.

Kokig informacijg mes gauname, naudodami ,,Life Expert natiiraliy biosistemy testavimo
prietaisg“?

Ekspres testavimo/tyrimo galimybés

Tirdamas 47-iy pagrindiniy organy ir sistemy funkcine bukle, prietaisas leidzia padaryti
palyginamajg rodikliy analize, suteikia mums galimybe pamatyti, kaip maitinimas, Zalingi
jprociai, staigis oro pasikeitimai, ekologinés problemos ir pan. gadina Zmogaus sveikatg.
Naudodama asmeninése kompiuteriuose jdiegtg programine jrangg, prietaisas rodo, kaip
visas organizmas ir kiekvienas atskiras organas reaguoja j Siuos veiksnius ir kokiu badu prie
jy adaptuojasi. Jeigu organizmas nesugeba adaptuotis prie kraviy, didéja ligy atsiradimo
rizika. Siuo atveju prietaisas padeda nustatyti silpnas vietas, konkregiy organy polinkj ligai ir
rizikos laipsnj Siuo momentu. Tai suteikia mums galimybe suZinoti organizmo isteklius, t.y. jo
,2atsparumo atsargg”.

Reguliarus testavimas leidzia pamatyti atskiry organy ir viso organizmo veiklos procesg
dinamikoje. Testavimo rezultatai rodomi lengvai suprantama procentine vertinimy sistema ir
iSskiriami atitinkamomis spalvomis. Visg informacijg rasite komentaruose prie procentinés
sistemos. Ji yra suprantama bet kuriam Zmogui ir nereikalauja specialiyjy medicinos ziniy.
Kompleksas yra paprastas ir patogus naudojimui. Rodikliai matuojami elektrodais, kurie
prijungiami prie galvos, desinés ir kairés rankos, desinés ir kairés kojos
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»Life Expert nataraliy biosistemy testavimo prietaisas“ néra
medicininés paskirties gaminys, todél negali buti naudojamas ligai diagnozuoti arba
patvirtinti!

2. NAUDOJIMO TAISYKLES



o AtidZiai perskaitykite visg saugos informacijg, esanCig Siose metodinése
naudojimo rekomendacijose, taip pat ,Life Expert naturaliy biosistemy
testavimo prietaiso”“ (toliau — prietaisas) teisingo naudojimo ir priezitros
rekomendacijas.

o Prietaisas skirtas organizmo parametrams galvos, ranky, kojy atvady matuoti.

o Rezultaty vertinimo apsikeitimus kartotinio testo metu salygoja organizmo viduje
vykstantys procesai (maisto, BAMP, vaisty ir pan. vartojimas) ir iSorinis poveikis (
fizinis kravis, stresas). Sie vertinimy pasikeitimai nereiSkia, kad prietaisas
netinkamai veikia.

o Testo metu nepageidautina bati patalpoje, kurioje veikia kokie nors auksto daznio
elektros prietaisai. Negalima prijungti naudotojo prie kokio nors kito elektros
prietaiso. Komplekso naudojimas kartu su kita elektros jranga gali sukelti testavimo
rezultaty netikslumg ir galimg prietaiso gedima.

o Prietaisg butina saugoti nuo smuagiy.

o Prietaisas néra atsparus vandeniui. Saugokite nuo drégmés.

o Pageidautina laikyti prietaisg atokiau nuo Sildymo prietaisy ir vengti ilgalaikio
tiesioginiy saulés spinduliy poveikio esant aukstai (daugiau kaip 35°C) oro
temperatarai.

o Prietaisas gali ir turi bati eksploatuojamas zvalioje blsenoje esancio asmens, kuris
adekvaciai suvokia aplinkos veiksnius.

. Asmenims su psichikos sutrikimais ir asmenims, esantiems neadekvaciose
psichinése busenose, prietaisg naudoti draudziama.

o Speciali programiné jranga tiekiama kartu su ,,Life Expert naturaliy biosistemy
testavimo prietaisu”.

o Visus Prietaiso remonto darbus turi atlikti tik kvalifikuoti specialistai gamintojo
jmonéje ir jmonés atstovy biuruose. Naudokite Prietaisg tik pagal paskirtj!
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Jeigu ,Life Expert natdraliy biosistemy testavimo prietaisas® buvo laikomas
zemiau kaip 10°C aplinkos temperatiroje, prie§ naudojimg jj reikia palaikyti kambario
temperaturoje ne maziau kaip 2 valandas, siekiant iSvengti kondensacijos.

3. PASKIRTIS

Prietaiso veikimo principg sudaro elektros laidumo parametry biologiSkai aktyviuose taskuose
matavimas, remiantis SeSiy kvadranty atvady principu pagal Folio metodg ant ranky, kojy ir
galvos, kurie yra pagal projekcijg susije su skirtingomis organizmo zonomis, organais ir
sistemomis. Remiantis Siy parametry kiekybinémis charakteristikomis, galima jvertinti
organizmo reakcijg j bet kokig poveikio rasj (kaip numatomo taikyti, taip ir jvykdyto) realiu
laiku.

Pagrindinis Prietaiso veikimo principas yra biologiskai aktyviy zony, pernesanciy informacijg
apie su jomis susijusiy organy ir sistemy bukle, elektros parametry matavimas.
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Tai néra medicinos prietaisas. Jis skirtas savarankiSkam naudojimui
namuose/buitinémis sglygomis.

4. PRIETAISO GALIMYBES

o Jvertinti bendrg sveikatos lygj

o Nustatyti 47-iy pagrindiniy organizmo organy ir sistemy, susijusiy su biologiskai
aktyviais taskais ir zonomis (BAT, BAZ) funkcine bikle, nustatant jy adaptacinius
iSteklius ir disfunkcijy pozymiy (funkciniy sutrikimy) prognoze, siekiant laiku imtis
organizmo palaikymo ir sveikatinimo priemoniy.

o Nustatyti galimg parazitiniy mikroorganizmy buvimg organuose ir sistemose.

o Parinkti individualias sveikatinimo priemones, kurios baty palankiausios
organizmui; kontroliuoti taikomy organizmo ir sistemy sveikatinimo priemoniy
efektyvuma; nustatyti kokio nors maisto produkto individualy netoleravimg (jo
nevartojant) bei testo rezultaty pagrindu parinkti maisto produktus, vaistus,
kosmetikg, BAMP.

o Gauti ataskaitas stuburo ir ¢akry stulpelinés diagramos, aurogramos forma.

o Stebéti korekcijos (sveikatinimo) procesa.

5. PARUOSIMAS DARBUI

o Jeigu prietaisas buvo transportuojamas arba laikomas Zemoje temperataroje, pries
jjungiant, jj reikia palaikyti kambario temperattroje ne maziau kaip 3 valandas.

o IStraukti produktg iS pakuotés ir vizualiai apziuréti jj del mechaniniy pazeidimy.
Patikrinti prietaiso komplektiSkuma.

o Jjungti reikiamus elektrodus prie prietaiso korpuse esanciy jungcCiy.

o Patogiai pastatyti prietaisg, kad elektrody laidai neblty jtempti.

S
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PrieS naudojima elektrodus turi buti dezinfekuojami 3 proc.
vandenilio peroksidu. Elektrody patamséjimo atveju juos reikia nuvalyti danty
milteliais, soda arba indy plovimo priemone.
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J L Siekiant iSvengti prietaiso gedimo ir neteisingy rezultaty,
kategoriSkai draudziama sujunginéti elektrody kontaktus tarpusavyje prietaiso darbo
metu.
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Kategoriskai draudziama atjungti elektrodus nuo prietaiso traukiant
uz laido. Garantija neapima laidy nutrakimo!
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S L Elektrodg su virviniais laidais (arba kiStukais) paimti j abi rankas,
prijungti prie de$ines ir kairés kojos, prie galvos deSinés ir kairés kaktos daliy, batinai
atsizvelgiant j poliSkuma.

Pastaba: bdtina atsizvelgti j elektrody poliSkumg. Elekirodas su raudonais
virviniais laidais (arba kistukais) imamas j deSine rankg ir prijungiamas prie desinés kojos,
galvos desinés kaktos dalies.

o Jjungti visus elektrodus j prietaisag.
o Prijungti prietaisg prie kompiuterio.
o Jjungti maitinimo jungikl].

6. INFORMACINIAI IR FUNKCINIAI KUNO DALIY ISVADY TARPUSAVIO RYSIAI SU
VIDINIAIS ORGANAIS IR SISTEMOMIS

Spalvinés skalés reikSmés ReikSmiy aiskinimas




Raudonas diapazonas — hiperfunkcija Tikimybé: létiniy procesy paiméjimas
organizme; alerginiai procesai; didelis
toksiny kravis organizmui (galimas esant
helmintozei, bakteriniams procesams,
vidiniy organy kandidozei); Umus
bakterinés ir grybelinés prigimties
uzdegiminis procesas (mieliné flora)

Geltonas diapazonas Vidutiné funkciné jtampa, polinkis létiniy
procesy paumejimui organizme

Zalias diapazonas — norma Normalios reik§més

Zalsvai melsvas diapazonas — hipofunkcija Vidutinis funkcinis i8sekimas, silpnai
vykstanc€iy uzdegiminiy procesy tikimybé

Mélynas-violetinis  diapazonas — iSreikSta | ISreikStas organo arba sistemos funkcijos

hipofunkcija susilpnéjimas; rodikliams toliau

nesikeiCiant, organy ir sistemy
patologiniy pakitimy tikimybé
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Démesio! Jeigu taikant korekcijos priemones organy ir sistemy veiklos
gerinimui rodikliai tebelieka raudonos ar mélynos spalvos diapazone arba visi rodikliai yra
Zaliame diapazone, reikia kreiptis | gydytojg dél iSsamesnés organizmo buklés analizes.

Reikalavimai tiriamam asmeniui:

Segmentiniam testavimui naudojamos 3 elektrody poros: 2 kaktos daliai, 2 rankoms ir 2
kojoms.

o Reikalingas geras kontaktas tarp odos ir elektrody, nedidinant arba nemazinant
spaudimo;

o Paciento kakta, rankos ir kojos turi bati Svarios; reikia nuvalyti prakaito pertekliy,
kosmetika;

o Neatlikite matavimy esant odos sudirginimams tose vietose, ant kuriy dedami
elektrodai (pdliniai, atviros Zaizdos ir t.t.);

o Nenaudokite gelio, kad nepakeistuméte elektriniy odos savybiy;

o Baty gerai nuvalyti elektrodus valymo priemone, geriau muilu arba antiseptiku;



o Pageidautina, kad testavimo metu asmuo nebuty iSalkes. Geriausias laikas tyrimui
atlikti — praéjus 2 valandoms po valgio. 2-3 paras prie$ tyrimg nerekomenduojama:
vartoti alkoholj, naudoti kremus ir tepalus;

o Per daug drégng oda reikia nusausinti servetéle, o sausg — sudrékinti;

o Pries atliekant testg reikia nusiimti visus papuosalus ir metalinius daiktus. ISjungti
mobiliojo rysSio telefong arba padéti jj iki 1,5 m atstumu.

Norint gauti tikslesnius rezultatus, reikia atsizvelgti j matavimy atlikimo laikg. Juos reikia atlikti
tuo paciu laiku (jeigu jmanoma). Pageidautina atlikti matavimus pirmoje dienos puséje. Po
piety pradeda dominuoti parasimpatiné vegetaciné sistema, todél rodikliai sumazéja. Taciau
bet kuriuo paros metu atliekamas testas objektyviai parodo testuojamo asmens funkcine
organizmo bukle tuo metu.
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Daryti testg vakare yra tikslinga, kai reikia sudaryti automatines
korekcijos programas ,Life Balance® prietaiso pagalba siekiant harmonizuoti organy ir
sistemy funkcijas miego metu.

Pastaba. Pirmg kartg naudojant ,Life Expert natdraliy biosistemy testavimo
prietaisg®, rekomenduojama atlikti matavimus 1 kartg per dieng ryte 5 dienas iS$ eilés.
Pageidautina atlikti matavimus iki higienos procedury, pusry€iy. Tai yra batina pradinei
organy ir sistemy buklei nustatyti, kad véliau galima baty atlikti palyginamajg testy
analize.

7. DARBO SU WebWellness SERVISU PRADZIA
Jeigu Jus esate |monés klientas, o ne partneris

Noredami pradéti dirbti su servisu, turite uzsiregistruoti ir parsisiysti programa:
1) Uzsiregistruokite, paspaude nuorodg http://webwellness.net

Business Process Technologies - HoBble T@XHOIOrMM Ha CTPaXke 340poBbA! PErMCTPALMA

2) |veskite asmens duomenis ir konsultanto, kuris Jums papasakojo apie Sig programa,
duomenis. Paspauskite Registracija.



http://webwellness.net/
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3) Toliau, norédami jeiti j asmeninj kabinetg, naudokite kortele Jéjimas arba nuorodg
http://clinic.webwellness.net/user/login
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http://clinic.webwellness.net/user/login

4) Jisy asmeniniame kabinete yra asmeniné informacija ir informacija apie balanso likutj.

5) ,Balanso papildymo* skyriuje reikia aktyvuoti prietaiso aktyvavimo PIN koda. Jj galite gauti
i$ savo konsultanto, kuris pardavé Jums prietaisg.

& naekxas Mononkesme Ganaxca

Mononxexue
Berasbte [MH-KOA aKTHBALNM ANA JA4UCIEHHA HA BANAHC aKLMOHHBIX TECTOB/PacuMBPOBOK

6anauca
NaprHepcTeo
Cnaci aM 3a ucrnonb3osaHne cuctemsl WebWellness!
=  Mporpammeoe Panbl NPeAnoXnTs BaM BbiCOKOKAYECTBEHHbIE YCMYTU M MOCTOSIHHO PaCILMPSIOWMECS BO3MOXHOCTH
2 obecneyenne

CucTema Webwelness pasMeliiena Ha MOUJHEX CEPBEPaX OAHOTO M3 KPYTIHEMLLETD 8 MUPE XOCTUHT-NpoBaiaepa «OVH»

B nawe# xomange paboTaeT HECKONLKO NECATKOB ONbITHBIX 8, Map 2 W Bpaven.
Mpw 3TOM Ham yAaeTcR NpeAnaraTe CBOM NPOAYKTHI NO NPHEMNEMbIM LEHaM.

[ins wasana paborel Bam weobxoaumo npuobpectu npubop «Life Experty.

Mpw Kenanuu Bui MoxeTe npHoBpecTw ero Bmecte ¢ npuBopom L ife Balances, KoTopelii He Tonkko coaepxwT 71 Gasosyio NPorpamMMy, HO Takxe i obnazaer Bi0
KOMNNEKCoM, Hexons w3 Bawmx pe: Tect c

Bonee nogpobHyio MHOpMaLMIo Bbi MOXKETE NONY4UTH Y CBOETO NMYHOND KOHCYNbTaHTa (Er0 KOHTaKTHbIE AaHHbIE YKa3aHbl Ha MaBHOM CTPaHULE AaHHOro kKabuHeTa).

B komnnekTe K ﬂpM()Opy uaet BecnnarHoe nononHeHve b6anaxca Ha onpeaeneHHoe KoNM4ecTBo TECTOB nnbo KOMMIEeKCOoB..
Ans nononHeHus 6anaHca BBeAuTe KoA, nosy4eHHbIW B MarasvHe B none, pacrnonoxeHHoe BBepXy AaHHOW CTpaHWLbI.
[ns AanbHeALWnX NononHeHnn ucnonbsyme BbiNaaaoLLnii CNUCOK paCﬂOﬂO)KeHHbM Huxe nmbo ecnu Y Bac €CTb Ko/ NonosrHeHus, To BCTaBbTE €70 B COOTBETCTBYIOLLIEE none.

Mononkenue Ganakca
10 >

Mononxenue Ganaxca C NoMOWBIO koA

6) ,Programinés jrangos” skyriuje reikia parsisiysti ir jdiegti programa.
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MononHexue
6anawca

MNaprHepcTao

Mporpammsoe
o6ecneyenne

7) Paleidus programa, reikia nukopijuoti Vartotojo registracijos koda, kurj galima rasti
kabinete Pradiniame puslapyje

Il rnasHan I naswas

MononHenme

Ganawca - " i
NapTHepcTBO . @ . 6 ‘
Nporpammroe 8

oBecneyenme Al KOHCYINbTAHT

ir jklijuoti j programg meniu Nustatymai/Vartotojo registracija.
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Peruwcrpauma npubopa
Bribop npenaparoe
Perwcrpauma noL20eaTens

8) Toliau reikia prijungti prietaisg prie kompiuterio, jjungti jj, jvesti prietaiso kodg
nustatymuose ir uzregistruoti prietaisa.

L0010 FIIACOSOrL LELLL COzracks

Perucrpauna npubopa
Buibop npenapartoe
PerucTpauns nofb20BaTens

A iHarnaMmMa INFAROHOUHAE YAKNE

(n1]

Perucrpauuns nonbL30BaTens

Koa perucrpaumu Ha caifte C ’

CoxpaHutb OTmeHa




Prietaisas paruostas darbui.

Jeigu Jus jmonés ,,Business Process Technologies* partneris

1) Verslo centre reikia jeiti j ,profilio” skyriy ir jvesti savo telefong lauke ,WebWellness
telefonas®.

BUSINESS amain [ [ s
05/17/2016 main
nasnan
Email
Hosoctu main@main.mm varpet5
Wndopmaumn
TenedoH TenedoH Ana VipVip

¥ Komanpa

BAKHO! MsMeHeHMe AaHHOD TeneqoHa MOKET NPHEECTH K TOMY, STO HauucTIeHue Gannos

Kapeepa - W npemwit 3a abounnary VipVip ca. flng , 4TODLI HOMED
8 JanHoM Nofe U 8 NapTHepcKom kabuxeTe VipVip cosnaganu.

Cratucruka
TenedoH AnA nporpammsl Wellness

Baww nokyniw

BAXHO! M3MeHeHue JaHHOMO TeNedhOHa MOKET NPHBECTH K TOMY, YTO HauMCRieHue Gannos
Ounance! W NPeMuii 3a NONONHEHWe CYeTa NPorpammb! ca. Ana

HEOBX0AMMO, YTOOBI HOMED B 2HHOM NOfIE U B NapTHEPCKOM kaduHeTe Wellness

Bnaroteop-cTh cosnaganu.

Bee pecypee Caifr ORHOKTACCHIKN

- www.businessprocess.bi
O | Ereer businessprocess.biz
[OKyMeHTOB

. B KoHTaKkre Facebook
#8  Hacrpoiku
https://vk.com/businessprocesstechnologies https://www.facebook.com/businessprocesstechnologies/

> Mpoduns

YouTube

2) Toliau reikia jeiti j WebWellness partnerio kabinetg adresu
http://clinic.webwellness.net/partner/login, naudojant anksciau jvestg telefong ir
verslo centro slaptazod,.



http://clinic.webwellness.net/partner/login

KabuHer naptHepa WebWellness

Baw TenedoH (KakoW nponucad B DH3Hec-LeHTpe, B
npodmne)

3) ,Balanso papildymo* skyriuje reikia aktyvuoti prietaiso aktyvavimo PIN koda. Jis
suteikiamas Jums perkant ,Verslo paketg® (,Business Pack®). Jj reikia i§ anksto
nukopijuoti verslo centre ,Finansy® skyriuje.

rnaskas Mononwenwe Ganarca
Mononuesme -

Beraste [THH-KOR AKTHBALMM ANR J4MCTIEHNS HO BANAHC BKUMONHBIX TECTOR/PactNBPOBOK
6anauca

NaprHepcTEo
Cnacu 3a ucnonb3osaHue cucrembl WebWeliness!
Mporpammyoe papbl NpeanoXuTs Bam BbICOKOKAYECTBEHHbIE YCIYTU 1 NOCTOSHHO PaCUMPSIOLNECS BOIMOXHOCTY.
oBecneyenne -z
Vebwelnes X CePBEPaX OAHOFO U3 KPyYNHeMILIEro 8 MIPe XOCTUHT-NpoBaiaepa «OVE
B HaweR KoMage paboTAET HECKONLKO AECATKOR OMITHEIX NPOTP ToB, MapKeTor POB W Bpavei.
TIpH 3TOM HaM YAGETCA NPEANATaTE CEOW NPOAYKTHI N0 NPHEMAEMBIM LeHaM

s Hawana paBors: Bam Heo6XoauMo npuoBpectn npuBop «Life Experts

Mpw wenanuw But Moxere npuoBpecth ero Bmecte ¢ npuopow «Life Balances, KoTopuiii He TonKo coaepxT 71 6a308yl0 NPOTPaMMY, HO TaIKE  OBNANACT BOIMOKHOCTEIO coc
KOMMNEKCOM, MCX0aR W3 Bawwx peaynsratos € NOMOWBIO NPOT

Bonee noapobHyio nHpopmauuio Bbl MOXETE NONYYNTL Y CBOENO NIMYHOMD KOHCYNbTaHTa (€0 KOHTaKTHbIE JaHHbIE YKa3aHbl Ha rMaBHON CTpaHWLE AaHHOro kabuHeTa).

B komnnekTe k npubopy uaer 6ecnnartHoe nononHeHue 6anaHca Ha onpeaeneHHoe KoNM4YecTBo TecToB NGO KOMNNIEKCOB.
Ans nononHeHus 6anaxHca BBeAUTe KOA, NONy4eHHbIN B Mara3uHe B none, pacnonoXxeHHoe BBepXy AaHHON CTPaHULbI.

ﬂﬂﬁ [anbHenLwnX NononHeHnn HCf‘Oﬂby/\f‘.TC BbiNagaloLini CNUCOK PacronOXeHHbIA HIKe nubo ecnn Y Bac eCTb KO NONONHEeHUs, TO BCTaBbTE €ro B COOTBETCTBYIOLLEeE none
Nononxenne banakca

Mononnenne Gananca ¢ NOMOWLIO Kofa

4) ,Programinés jrangos” skyriuje reikia parsisiysti ir jdiegti programa.

5) Paleidus programa, reikia nukopijuoti Vartotojo registracijos koda, kurj galima rasti
WebWellness partnerio kabinete Pradiniame puslapyje



II Fnasxan I Imasxan

Mononxexue
Ganawca

NaptHepcTeo o @ : G O

Mporpammkoe

oBecnesenme Bauw KOHCYnbTaHT

| Cronuposats

ir jklijuoti j programa meniu Nustaf[_)(r_}j_z;}i_(Vartgtojo registragjjg.

Perncrpauma npubopa

BriBop npenapaToe
PErMCTpaLmMA NoNL30BaTENNA

6) Toliau reikia prijungti prietaisg prie kompiuterio, jjungti jj, jvesti prietaiso kodg
nustatymuose ir uzregistruoti prietaisg.
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L0010 KOS LELLL COzracks

B HacrpoWkn 8 oMo

Perucrpauna npubopa
Buibop npenapartoe

Perurpau,uﬂ nonb30BdTENA

Prietaisas paruostas darbui.

8.TESTAVIMAS/TYRIMAS

1) Pereikite j ,Registratdros” skyriy (pirmasis skyrius) ir pasirinkite tiriamojo asmens

vardg arba paspauskite ,pridéti naujg pacientg®.

" WEB Clinic v2.0

> 000 : 000
= Life Expert =

CnwuCoK NayneHToB J 3JKCnpecc - Tecr
Qamunus Mevpos

Wms Metp
OtyectBo MerpoBuy

Mon nauueHTa MYMHMHA
[llata poxxaenus 17.12.1952
Bospact 64
TenedoH
Anpecc

Mecto paboTbl

Mpodecus

Peructpatypa

= TomeTkn Bpaua / aHaMHes / xanobbl

| Knacc 3abonesatus

| Aata nocn. ceaHca 07.02.2017

| Ko-8o cearcos 4

| Bpemsi nocn. ceatca 11:17:01

| Ceatc nposén Bpay

WeaHos W. U. A
Metpoe M. M.

PomaHos P. P.

PomaHoea f1. M.

MNeTpeHko H. ®.

MBaHoea A. B.

MNanuH A. W,

Eceuko E. M.

WeaHoea /1. A.

Eceukoea E. N.

Me . 0.
AA A v
Hobaeutb
PefjakTupoBaTh.
YaanuTte
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2) Paspaude mygtukg ,Pridéti®, uzpildykite visus aktyvius anketos teksto laukus.

N, 4

)

! OBPATUTE
» BHUMAHMUE!

—

SVARBU! Teisingai jveskite paciento lytj ir gimimo datg. Jei reikia,

nurodykite anamneze, uzfiksuokite nusiskundimus atitinkamame lauke.

UzZpilde anketg, paspauskite ,/Ssaugoti“. Toliau pazymékite pridéto paciento vardg ir

pereikite j kitus skyrius.

6. Pereikite | Ekspress testo/tyrimo skyriy

Uzdékite tiriamajam pacientui visus elektrodus ir paspauskite ,Paleidimo“ mygtukg, kad
pradéetuméte diagnostikos procedirg. Atkreipkite démesj, kad apacioje yra Jusy atlikty

testy/tyrimy sgrasas.

= Life Expert =

{ WEB Wellness v2.3 _ e x)

000 : 000

»© Okcnpecc - Tect BB, 1 s o B PO P50 s Es s B0 s PO P o s o ps o |
200 200

BN U A WN -

10
11

12 [
13 [
14 | Hagnou:
15 [ Haanou:
16 | N
17 [

KapTuHka opraxa

| Myek |

woh owoN e

€]

@ MauueHt Mpenapat Hayano uzmepeHus AnuTensHoCTL Cratyc

ObpaboTax

17



(_ Cnmncok naumeHTos 3Kcnpecc - Tect ) (L Noabop npenapatoe ) Aunarpamma M03BOHOYHMK ) L YaKphbt Aypa

QO 3KCI’IpeCC-TeCT ... 10 |5 O pS. PO PS4 [ [0 |5 O ES [0 pPs 0 BS jo0 [5  j00 |
eee 200

KapTuHka oprava

WENO U A WN

@

o ° MauueHt Mpenapat Hauano usmepenua AnuTensHoCTbL Craryc

IS pradziy ,Statuso® skiltyje visi testai/tyrimai yra neapdoroti. Jus galite:

e IStrinti matavima iS meniu — uzveskite pelés zymeklj ant statuso ir spustelékite desSinijjj

pelés klavisa;

o o MNauweHt Mpenapat Hauano usmepexus AnuTensHocTb Cratyc

Pomakoea /1. M. 17:14:55 00:45 ‘

YaanuTe usmepenne '

wosowoN

e |SSifruoti - uzveskite pelés Zymeklj ant matavimo statuso ir spustelékite kairjjj pelés

klavi§g. Po to patvirtinkite ,/Ssiuntimg apdorojimui®;

KapTuHka opraHa

Information

0 Otnpaeunts 8 06pabotky ?

WENGOU A WN

© O rouwenr Mpenapat Hauano usmepeHus [nMTensHoCTL Craryc

Pomaroga /1. M. | | 17:14:55 | 00:45 | O6paboran | »
| | | | |

e Sudaryti asmeninj gydymo kompleksg — uzZveskite pelés zymeklj ant apdoroto

matavimo ir paspauskite ,Gauti kompleksg".

18



0 0 MauueHt Mpenapat Hauano usmepenns AnutensHocTb Cratyc
\ ObpaboraH i

.
- s
I MonyynTs KOMNAEKC

w oA w N R

“Life balance” prietaiso programiné aparatiné jranga.

Ekspres testo/tyrimo skyriuje JUs galite i§ karto jdiegti ,life balance® prietaise programine
aparatine jrangg, kurig sudaro individualus kompleksas, sudarytas organizmo skenavimo

rezultaty pagrindu.

4

!4 OBPATUTE
+ BHUMAHME!

N )

—

Y

SVARBU! |sitikinkite, kad ,,Life balance” prietaisas prijungtas prie

kompiuterio.

Uzveskite pelés Zymeklj ant apdoroto matavimo, spustelékite deSinjjj pelés klavisg ir

pasirinkite iS sgraso ,Atsisiysti j prietaisg"”.

ObpaboTax 2 -

: '!m. u—\.‘nﬂ—““
I 3arpysutb B npubop

Aptikusi prietaisg, sistema jrasys | jj suformuotg individualy kompleksa.
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| ®opma paboTbi ¢ npubopom

Mouck npubopa

NMOUCK

npubopa

Po to pereikite j ,Preparaty parinkimo*“ skyriy. Preparatai parenkami dviem budais:

1. Realaus konteinerio pagalba.

2. Virtualusis konteineris — tai gamintojo papildoma diagnostikos duomeny bazé.
Nurodykite testavimo/tyrimo ir preparaty parinkimo parametrus, pradékite testg/tyrima.
Konteinerio jungiklis yra deSinéje padétyje. ISskleidZiamajame sgraSe pasirinkite firma,
tiiamg preparatg. Uzpilde visus laukus, paspauskite ,Paleidimas®, kad pradétuméte

testavima/tyrima.

20



: 000 : 000
@ = Life Expert = v il

CnnCoK NaLMeHTos { Moabop npenaparos

Auarpamma y It MO3BOHOUHMK Yakpbl

I @ »© [loabop npenapaTtoB
AMWAY EJ‘ 200

TecTupyembiii npenapat

(OO OO CIUON 00 J00 00 00N 2000 SO0 00 00N V00 D00 SO0 s JOOL 000 e 000 290 SO e - 9

200

DKeneso, xepaTenbHble Tabnerku

KouTeiinep

5 Lieii U hpykToB v PeanbHblit q;) BHpTYanbHbIl

16 | KoHL

a e MNayweHt Mpenapar Hauano usmepenun AnuTensHoCTb Craryc

wos W oN e

Kitas skyrius — Diagrama. Trys paskutiniai skyriai jau priskiriami ataskaitoms, kur galima
pasirinkti datg ir matavimag, kurj reikia parodyti ekrane. Zalia — jau iSifruoti matavimai.
Raudona — neisSifruoti. PaZzymeékite varnele reikalingus punktus ir dar kartg paskauskite
mygtuka ,Matavimai“.

CrMCoK NauueHTos SKcnpecc - Tect ) Moabop npenapatos Awnarpamma ) TTO3BOHOYHMK Yakpb!

I Wamepenmns I~/ 31.01.2017 17:14:55 [uarpamma Otuer
L 4} 31.01.2017 17:16:55 X

] 07.02.2017 12:05:55
[ 07.02.2017 12:09:04

xX X

Jas pamatysite informacine diagrama, kurioje yra informacija apie bendrg paciento organizmo
bakle.

Fuarpanra

114:55 | runotanamyc
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Spragteléje pelés Zymekliu ant stulpelio, Jis matysite organo arba sistemos pavadinima.

,7Ataskaity“ skyrius skirtas ataskaitoms generuoti. Jame galima preliminariai perzitréti

dokumentus spausdinimui. Pasirinkite datg, pazymeékite tuos rezultatus, kuriuos reikia pateikti

ataskaitoje.
» = — . "
®opma BbiIbopa BUAA OTYETOB - 8 X
D OTYET No gnarpamme KowmeHTapum B 0TUETe AMarpaMma D BUnororMyeckuii Bospact
["] OTuET no noasonouHmKky |0 02.03.2017 8:28:35 [C 02.09.2017 8:28:35 |

[] OTugT no aype
D OTtueT no Yakpam
D [aToreHHble MUKpODbI

D BeposiTHOCTHbIE NpobneMbl

[77] Obuwee coctostme _
® | OtyeT Kak PDF daiin

Co3naTh 0TYET

.® ) Otuet Kak BMP daiin

PazZzymeékite varnele reikalingas ataskaitas, seansus ir paspauskite ,Sukurti ataskaitg".

Programa generuoja ataskaitg PDF formato faile ir atidaro jj PDF faily perziGros programoje.
Jeigu tokios programos néra ir ji neatsidaro, Jis galite sukurti ataskaitg paveikslo forma,

pazymeje jg pelés zymekliu.

Svarbu!l! Pazymeékite varnele kelis tyrimus, kad galétuméte palyginti kelis apdorotus

rezultatus (vieno arba keliy pacienty). Siuo atveju suformuojamas atitinkamas diagramy

-
skaidius.
|_Vamepermn 1M 31.01.2017 17:14:55 [warpamma Otuer
[ 31.01.2017 17:16:55 X

31.01.2017 |¥ 07.02.2017 12:05:55

(] 07.02.2017 12:09:04 fr = = - = =
|

6
07.02.2017_12:05:55

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47
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" WEB Clinic v2.0

f

| 33.01.2017 17:14:55

7 8 9 10111213 141516 17

= Jluct otyeTa

Bua oreera Toma pasmas MNon naw. Ao wgnea

DNo Poacsaoisa MeoGom, MeTpoima . .
Fem@yseisn Verepassian

Ceanc 31012017 17 1655pacr 41 raropy——i

BV NN NN

01 Moxoace aOCpauese N T7 MONOamIe Wenedbs 33
07 Mouonoo -qwnoodocup»m n 1B Gposom N 34
19 Gposes N 35
epuanon.ﬁ CHETEME, NEN0E Copme 20 Nercse 1T
05 Oprasi aperwss, a‘yu-n 21 Nerwse N a7
06 Oprass IPCHIs, Criyxa Foprase,, Tpaxes
X n 23 PeACCTEws
08 FaRMODOBes, DPOMTRM R DHONOCTH T 24 Moy 3 swen
09 FwioTanasyc 25 Matansea.s MOTOWwOno soms.ga N 4
10 T 25 M Rarseas (MHOTOWO O KoNbga 1N az
11 Tuwmyc 27 Ceneaorsa 43
12 WsTomwmas senesa ' 28 Newese. a4
T3 UIMTOBWR S seness 1T 29 Ierre et O as
14 Hapnouowsiwo N 30 Wenyaox a8
15 Hagnouesiso N 31 12-Th PEDCTIRS N a7
16 Monosswse senesxs N A2 FOopsaonT OTNEN TONCTOND KIsauscR

o

32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 24 45 a6 47

TOMKIST KInDE D

BOCX OTAON TONCT AUt un, SINEHAMKC

HWCK OTA0N TONCT st mesch e s
e

Noaxenvaossan
TNOTEE, Mgenon
Ma

| 33.01.2017 17:16:55

7 8 9 1011 1213 14 15 16

~

P
01 MOW0A0E XPONCCCRAMeme I 7
02 Mox 0noe xponootpaueise 1T 1B
03 BenOIHan CHCTEME, NPRHoe COPae 19
04 ADTEDHANLIIA CHCTEME, NEHOE CEpIe 20
05 Oprasm aperwss, cnyxa N 21
06 Opras Iperns, cryxa 1 22
o7 23
08 MafMODOB:, DPOMTRIL N nnnoclnl'l 24
09 FWioTanaMyc 25
10 Fnogn 25
71 Twmyc 27
12 WmTonwp@Es senesa i 25
13 Umromypas seness I 29
14 Hapnouo s N 30
15 Hapnousesiso N 31
16 Monossmse soness N a2

~Stuburo® skyrius.

e o o e e o W owmw
wenesu I 33
Gposom T a4
Bporect N 35
TNerose 1
Necwse N 7
FopTase, Tpaxen 38
TTera DOy Wi COCROCTEHY 39
Tea@oy 3. wen 40
MR RRT RS (PO TOWMON O KoM T 41
Mt YRS B (70 TOMOr O KONLGa 1 4z
Coneaaima 43
MNewere. a4
Wenree.a 45
Wenyaox an
12-Th PeDCTIR a7
FopsaonT omu'a TONC IO O Rsosuw

ISV NN BI B NN

32 33 34 35 36 37 38

39
-

TOMKIR KIMpE S

DOCK OTAON TONCT SIMst-aun SINeHmKC
S HWCK OTACH TONCT Maum-aass, mpan,

A

TNOTes, Mvgenon

Matca

MOUSHOR My

Fesanscn 1

Femaascn N

Flomm, T o

Moua, MoseTowmes I

Cycratm pyx N

Cycramas pyx N

Cycrams vwor 1T

Pazymeékite matavima, kurj reikia pateikti ataskaitoje. JUs galite perzitréti savo stuburo bakle,

galimas disky poslinkio pasekmes ir t.t. Zymédami pelés Zymekliu slankstelius, Jas matysite

Su jais susijusius organus ir galimas disko poslinkio pasekmes.
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(_ Coucok naunexTos ) I Skcnpecc-Tect ) [(_ TMoabop npenapatoe ) | [Awarpamma ) L MO3BOHOUHUK ) ( YaKpel y I Aypa

] TM03BOHOUHMK Otuer

KapTuHka oprana

Qc1 Ot QL Os
Qc2 Ot QL2
OO O3
Oca Ot OLs
Qcs OTs @ L5
O OThe
Qc7 Oy

O The

O The

O Thio

O Thi1

QO Thi2

L5 TMoACHWYHBIN OTAEN NO3BOHOYHMKA
lonewu, CTONLI, NANbULI HOT.

B Ly Aucka
OTern, Sonu B NOALIKKAX, NNOCKOCTONKE.

,Cakry“ (energiniy centry) skyrius, kur Jis galite matyti visy éakry vaizda ir bakle.

31.01.2017 17:14:55 v Yakpbl orver |
31.01.2017 17:14:55

- 31.01.2017 17:16:55
07.02.2017 12:05:55
07.02.2017 _12:09:04

KKK

ACPAPA

\ } SAHASRARA

ADKHA
AINA

BULWYAAXA
VISHUDDHA
AHAXATA

ANAHATHA

A\ MAHUMNYPA
MANIPURA

A CBAAXUCTXAHA
J SVADHISHTHANA

MYNALXAPA
MULADHARA

LAUros” skyrius, kur Jus galite pazyméti reikalingg matavima, kad pamatytuméte issifravimg
apacioje, kur bus pateikta auros pavidalo diagrama. JUs galésite uzvesti pelés Zymeklj ant

tam tikros auros dalies ir pamatyti Sio segmento iSSifravimg bei su juo susijusj organa.

24



|[131.01.2017 17:14:55 Iv| Aypa

TpyAHoit nuMdaTHyecknii npoTok

TIpi HapyWeHM QYHKLIM BOSMOXKHBI:

YBenudeHie MMGATUYECKIX Y3NI08 OpraHos
CPEROCTEHINA

Cor nioboit Bocr it npouecc
B rPYAHON KNeTke

XapaKTepusyeT CTeneHb MHTOKCMKALIIM
opratisMa
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9. ATASKAITOS



<« rbotoeb2tkr T E s
Sk praemmpuior | [jouknp " Oun Cepmall I D

x

f WEB Wellness v2.7 \

‘ = [luct oTyerta |

Obiee cOCTORHME Ha MOMEHT oBCnefoBaH1A
Obwee COCTOAHME YA0BNETBOPUTENLHOE

KoathduumenT pasbanatca (pH BHyTpeHHei cpefibl)
Pa3banaHc, noBbIWeHHanA KHCMOTHOCTb KNETOK

CreneHb puCKa AnA 0CHOBHbIX CHCTEM

KposeHocHan cuctema
YMepeHHbsIe HapyWweHus 43%
BpoHxo-neroyxan cuctema
MuHuMansHsle HapyweHna 25%
MiueBapuTensHas cucTema P
YMepeHHble HapyleHus 21% I
Moyenonosas cucrema
YMepeHHbIe HapylweHuA 38 %
OHIOKpUHHAA CHCTeMa

YMepeHHble HapylWweHs 29%

giie 0 € 0l=[s v[e|@l=]m]
Programos analitinés galimybés leidzia atlikti sistemine nukrypimy analize, iSskirti
maziausiai ir daugiausiai iSreikstus rizikos laipsnius pagrindinéms sistemoms, jvertinti
vegetacinés reguliacijos, centrinés nervy sistemos buakle, nustatyti ragsciy ir Sarmy
pusiausvyros disbalanso koeficienta.
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=L rect.pdf - Adobe Reader

Oaiin Pegaxruposanne Mpocmotp Okio  Cripaska

WEB Wellness v2.7

13.03.2017 17:51:10

1
kK

01 Mo3roBoe kpoBoobpatuerue [1
02 Mos3roBoe kpoBoobOpaLLeHue J1
3 BeHosHad cuctema. npasoe cepaue

2
26 63 94 54 35

05 OpraHbl 3peHus. cnvxa [l
06 OpraHbl 3peHus. cnyxa Jl

8 [aiiMopoBbl. PpoHTanbHbIe nonocTy Jl
09 lunotanamyc
()

| | IH 1 ||
Wl 1 180l
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54 36 17 17 52 65 75 73 64 32 40 64 62 64 62 9%

JlucT oTyeTa

Bup oryéraQuarpamma Mon JKeHwuHa "
¢MO 5 5 5 TunodyHkumua
CeaHc 13.03.2017 Bospact 35

Jlerkue J1

) 22 [opTaHb, Tpaxes
07 laitmonoBbl. thpoHTanbHble nonocTth 123 Jlumdovansl cpenocTerns
24 Jlumchovanbl e

5 MuHAanMHbI rNOTOYHOro KonbLiad1

53 35 96 44 44 73 33 33 93 33 98 98 76

17 MonouHble enesbl J1
18 Bponxu 1
19 BpoHxu J1
04 ApTepuanbHas cuctema. nesoe cepau20 Jlerkue M

YMepenxan
TUNOPYHKUNS

] u U ]
Hopma YmepenHas

rHnepdyHKuMa

TunepdyHrumua

1

52 34 33 34 65 74 94 94 95 94 97 97

33 TOHKUI KULLEYHMK
Bocx. oTAEN TONCT. KULIEYHNKA, anneHamnKe

lMomkenyaouHas xenesa
[noTKa, NuLLeBsos,
Matka

MoueBoii ny3bipb

0 Auyrukm 1

MHHMKM Il

AU m i )

Spalvinés skalés reikSmeés

ReikSmiy aiSkinimas

Geltonas diapazonas

Kurio nors organo, sistemos veiklos
(funkcijos) sustipréjimas

Zalias diapazonas — norma

Normalios reikSmés

Zalsvai melsvas diapazonas — hipofunkcija

Kurio nors organo arba sistemos veiklos
susilpnéjimas

Mélynas-violetinis diapazonas — iSreiksta

hipofunkcija

ISreikstas kurio nors organo arba sistemos
veiklos susilpnéjimas; organy ir sistemy
patologiniy pakitimy tikimybé.

Diagramos — tai 47 Zzmogaus organy ir sistemy vertinimo grafinis vaizdas, skirtas jy
rodikliy pasikeitimams palyginti ir stebéti. LeidZia atlikti pagrindiniy organizmo sistemy
funkcinés buklés, nukrypimy nuo fiziologiniy procesy j sistemos hipo- arba

27
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hiperfunkicjos puse analize.

Vertinimas atliekamas spalvy gamos pagrindu: zalia — norma, geltona — vidutiné
hiperfunkcija, raudona — iSreiksta hiperfunkcija, Zalsvai melsva — vidutiné hipofunkcija,
mélyna iSreikSta hipofunkcija.

'.’@

l. OBPATUTE
+ BHUMAHME!

¥ )
—— Démesio! Jeigu taikant sveikatinimo priemones organy ir sistemy
veiklos gerinimui rodikliai tebelieka raudonos ar mélynos spalvos diapazone arba visi
rodikliai yra zaliame diapazone, reikia kreiptis j gydytojg dél iSsamesnés organizmo
baklés analizés.

Stuburo segmentai
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Stuburas — tai skeleto pagrindas, atliekantis Zmogaus organizme dvi svarbiausias
funkcijas:

e atramine-judamaja;

e apsaugine.

Stuburas apsaugo nugaros smegenis nuo mechaniniy pazeidimy. | stuburg eina daugybé
nervy galuniy, kurios atsako uz visy Zmogus organizmo organy veikla. Vaizdingai sakant,
kiekvienas slankstelis, atsako uz tam tikro organo veiklg. Sutrikus stuburo funkcijoms,
nervinis impulsas sunkiau perduodamas j audinius ir Igsteles jvairiose kano vietose. Laikui
bégant, butent Siose kino vietose vystysis jvairios ligos.

Programa leidzia atlikti preliminary stuburo segmentinio aparato buklés vertinima, iliustruoja
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viscero-vertebralinius rySius, o tai leidzia galimai jvertinti vidiniy organy ir stuburo funkcijas
spalvy gamos pagrindu: zalia — norma; geltona, geltona — jtempimas nuo vidutinio iki
iSreiksto; melsvai Zalia, mélyna — susilpné&jimas nuo vidutinio iki iSreiksto.

Aura arba energetinis informacinis laukas
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Zmogaus aura — tai ypatingas energetinis laukas, supantis Zmogaus kiina, kuris turi spalva
ir talpina informacijg apie asmenybe (jo sveikatg, gyvenimo bldg, mintis ir jausmus). Auros
negalima atskirti nuo kiino, nes ji yra jo tesinys. Jos storis — apie 10-15 centimetry, taciau
kartais jos apimtis gali mazéti (energetiniai plySiai) arba didéti, jeigu Zmogus dvasiSkai auga.
Kartu Zmogaus aura yra jo psichoemocinés ir fiziologinés biklés indikatorius. Zmogaus aura
leidZia galimai nustatyti jvairias fizinio ir dvasinio pobadzio ligas. Manoma, kad aura néra
vientisa, o turi sluoksnius, kuriy kiekvienas atsako uz tam tikras funkcijas:

Eterinis kinas. Tai pirmasis auros sluoksnis, spinduliuojantis mazdaug 10 cm nuo fizinio
kaino. Sis energetinis sluoksnis savo spalva parodo Zmogaus esme (geras ar piktas, Siurkstus
ar Svelnus). Taip pat i§ galima suprasti, ar Zzmogus serga, ar turi psichikos problemy (Siuo
atveju eterinis kiinas turi purving atspalvj arba yra suplonéjes).

Vitalinis kiinas. Tai antrasis auros sluoksnis, turintis kelias energijos rusis, apjungtas Zodziu
.prana‘“. Batent jos atsako uz kvépavimg, kraujotakos, virSkinimo, iSskyrimo sistemas ir t.t.

3. Zemutinis astralinis kiinas. Tai trediasis auros sluoksnis, kuris atsako uz Zmogaus fizinius
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poreikius ir impulsus (pvz. geisma, alkj, baime ir t.t.).

Astralinis klinas. Ketvirtasis auros sluoksnis gali papasakoti apie tai, kaip stipriai zmogus gali
myléti, jausti prisiriSimg, simpatijg arba mokéti draugauti.

VirSutinis astralinis kiinas. Penktasis auros sluoksni rodo, kokig zmogus turi stiprig valig,
talenta, gebejima bati atsakingu ir nepalenkiamu.

Mentalinis kiinas. Sestasis sluoksnis atsako uZ telepatinius sugebéjimus ir aiSkiaregyste,
galimybe vystyti intuicijg ir pranaSystés dovana.

Karminis kiinas. Sis sluoksnis yra ploniausias. Jis atsako uz dvasine energijg ir ry$io su Visata
galimybe.

Remiantis aurogramos duomenimis, galima jvertinti 47 organy ir sistemy veiklos sustipréjima
(hiperfunkcijg) arba susilpnéjimg (hipofunkcijg) skaitmeniniu spalviniu rodikliu: Zzalias — norma,
raudonas — hiperfunkcija (jtampa), mélynas — hipofunkcija (susilpnéjimas).
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Cakros — energetiniai Zmogaus centrai, per kuriuos jis dalyvauja jvairiuose energetiniuose
procesuose.

Muladhara chakra, $akniné, stuburgalis

Pirmoji ¢akra - Muladhara — masy egzistavimo Saltinis, kuris glaudZiai sieja misy kdng su
Zeme.
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Siai akrai priklauso lemiantis vaidmuo Zmogaus kovoje uz i§likimg. Muladharos energetinio
potencialo trikumas sukelia zmogui nervinguma ir atima i$ jo pasitikéjimg savo jégomis. IS
esmes, Si Cakra uztikrina Zmogaus atsparumag gyvenimui ir pripildo jj energija. Emociniu lygiu
ji formuoja drgsg ir atkakluma, jutiminiu — atsako uz uosle ir daro reikSmingg poveikj dantims,
kaulams ir nagams. Prie stuburo pagrindo esanti muladhara suteikia Zmogui saugumo ir
komforto pojatj. ISvertus iS sanskrito kalbos, Sios Cakros pavadinimas reiSkia
,palaikymas/parama“. Tokiais laikotarpiais €akroje kaupiasi baimés jausmas. Ir atvirksciai, jei
Cakra per daug stimuliuojama, tai Zadina pasipttimg, egocentrizmg, godumg ir geidulinguma.
Pirminé motoriné asociacija su Sia ¢akrg — iSlikimas/iSgyvenimas. Pirmoji Cakra yra labiausiai
instinktyvi. Ji atsako uz maistg, apranga, prieglobstj, apsauga, teritorijg. Pavojaus jausmas —
tai pirmas pusiausvyros sutrikimo pirmoje Cakroje pozymis. Jeigu JUs negalite pakankamai
apsirapinti maistu, apranga, negalite rasti prieglobscio, Si Cakra pradeda reikstis taip stipriai,
kad Jas jau negalite susikoncentruoti j nieka kitg. Siuos poreikius yra sunku nustatyti, nes jie
yra labai skirtingi jvairiems Zmonéms. Juas patys turite nustatyti, ko Jums reikia, kad
jaustumetés saugiai. Jeigu pusiausvyra Juasy pirmoje Cakroje yra sutrikusi, Jusy suvokime
dominuoja baime, kad Jums pritruks batiniausiy dalyky. Dél to JUs patenkate j uzdarg ratg —
jaucCiatés nesaugus ir gyvenate kaip auka, todél randate vis naujas dingstis bijoti. Jeigu
pusiausvyra pirmoje &akroje yra sutrikusi, Jis Zvelgiate j pasaulj per baimés prizme. Sis
jausmas zinomas kiekvienam. Pusiausvyros sutrikimas gali pasireiksti kaip tikras kazko
trikumas materialiame pasaulyje, kuris yra vidinés pusiausvyros sutrikimo atvaizdas.

Si 8akra, esanti kryZkaulio srityje, mazdaug 5 cm Zemiau bambos, siejama su vandens
elementu ir, atitinkamai, yra susijusi su ,tekan€iomis® organizmo funkcijomis. Ji
asocijuojama su seksualumu, karybiniu aktyvumu ir emocine pusiausvyra.

I8vertus i§ sanskrito, ,swadhisthana“ reikia ,gyvybinés jégos buveiné“. Cakra suteikia
Zmogui optimizmo ir vilties emociniu lygiu bei lemia skonio jausma.

Paprastai komunikabilis Zmonés turi gerai subalansuotg kryZkaulio ¢akrg. Energetinis
disbalansas Sioje srityje gali sukelti tokias ligas, kaip, pavyzdziui, artritas.

Prie§ ligg daZnai atsiranda nepakankamos swadhisthanos prisotinimo iSoriniai
pasireiSkimai: dirglumas, lildesys, jZeidziamumas. Jei Cakra per daug stimuliuojama, tai
sukelia agresyvumo, despotizmo ir smurtavimo pasireiSkimus.

Manipurachakra, saulés rezginys
Trecioji Cakra Manipura - pasitikéjimo savimi, savo jégy suvokimo Saltinis, formuoja
gebéjimg atsiriboti nuo iSorinio pasaulio jtakos ir kartu paCiam daryti poveikj Siam

esate pasiruose ginti, formavimasi.
Si &akra yra i$sidésciusi saulés rezginio srityje. PaZodZiui iSvertus, jos pavadinimas
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reiSkia ,bambos brangenybé®.

Ji suteikia Zmogui savigarbos ir pasitenkinimo jausma. Si akra veikia dvi sritis: regéjima
ir virSkinimo organus. Todél nenuostabu, kad kai Zmogus yra laimingas ir viskuo
patenkintas, jis mato pasaulj ,kitomis akimis®.

Taip pat Cakra lemia zmogaus jautrumg, o emociniu lygiu suteikia pasitikéjimo savimi,
savigarbos ir optimizmo jausmg. Taciau nuodémingas gyvenimas gali sukelti
agresyvumo ir negatyviy emocijy kaupimasi Cakroje.

Jei manipura per daug stimuliuojama, Zmogus pradeda atiduoti visas jégas darbui,
tampa iSrankus ir per daug reiklus. O jeigu ¢akra nepakankamai energetiskai prisotinta,
Zmogus praranda pasitikéjimg savimi, tampa nedrgsus ir neryztingas.

Anahatachakra, Sirdis — dalyvauja visuose Zmogaus gyvenimo procesuose

Ketvirtoji akra - Anahata - "Sirdies kelias" - tai salytis su amzinu meilés $altiniu.
Tai ne gyvenimo strategija ir ne gyvenimo planas, o grynas dZiaugsmas. Ji
leidzia Jums gyventi savo gyvenimg, liekant Siame suvokimo lygyje, ir jtakoti
materialyjj pasaul].

Si akra yra i$sidéséiusi lygiagregiai su $irdimi, kritinés Igstos centre. Ji atsako
uz meile, harmonijg santykiuose, uzuojautos jausmg ir kontroliuoja lytéjima.

Jeigu mums kazkas yra brangus, mes atveriame S8irdj Siam Zmogui.
Tolimuosiuose Rytuose Sig ¢akrg vadina ,meilés Sventove®. I1Svertus, ,anahata“
reiSkia ,nenugalimoji”.

Emociniu lygiu Si Cakra atsako uz uzuojautg, savigarbg ir pagarby pozidrj j kitus
Zzmones. Zmones, jauCiantys dominuojantj anahatos poveik|, yra geranoriski ir
rdpestingi kaip savo, taip ir kity Zzmoniy atzvilgiu.

Zmones su savotisku ,Sirdies nepakankamumu® galima atpaZinti i§ pirmo
zvilgsnio. Jie per daug jautris, uzjauciantys ir aukojasi, norédami jtikti kitiems.
Daznai jie gailisi patys saves ir yra valdomi jvairiy baimiy.

Vishuddha, gerklé

Penktoji ¢akra - Vishuddha — atviroje blsenoje ugdo teisingai suvokti savo
originaluma, kokioje formoje jis bepasireiksty.

Cakra yra issidésciusi gerklés srityje. ISvertus i$ sanskrito, ,Vishuddha® reiskia
JLtyras“. Sis energetinis centras yra savotiSkas minciy ir idéjy laidininkas nuo
virSutinés Cakros iki keturiy apatiniy.

Cakra atsako uz garsg ir yra kalbos centras, kuris kontroliuoja bendravimg ir
saviraiS8kg. Emociniu lygiu ji skatina naujy idéjy atsiradimg, meile ir Zmoniy
tarpusavio supratima.

Jei Cakra subalansuota, ji ramina protg, ugdo laiko jausmg ir stiprina tikéjimg. Jei
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Cakra per daug stimuliuojama, Zmogus tampa iSpuikes, arogantiSkas, dogmatiskas
ir valdingas. Jei Cakra nepakankamai stimuliucjama, Zmogus darosi silpnas,
nepatikimas ir melagis.

Jei sugebésite subalansuoti penktajg €akra, jgysite naujy Ziniy, kadangi pradésite
ziareti | gyvenimag kitu zvilgsniu. Jeigu Jas tapytojas, Jusy darbai jgys originalumo,
kadangi bus kuriame veikiant momentui. Jeigu tai yra susije su santykiais, Jusy
jgytas jzvalgumas pagyvins Siuos santykius ir paskatins jy vystymasi. Jeigu jus
uzsiimate verslu, Jums pradés kilti naujos idéjos, kurios, be abejo, atnes Jums
sékme. Naujas pozilris ir realybés jausmas padés Jums gauti didZiausig naudg bet
kokioje gyvenimo ir veiklos srityje.

Toks jausmas atsiras tik Jums subalansavus savo kirybiSkg asmenybe, t.y. jgijus gebéjimag
naudoti jg pagal asmeninj poreikj, gebéjimg prieStarauti visuomenéje paplitusiam pozidriui,
kai to reikalaus situacija. JUs turite moketi atitrikti nuo loginio gyvenimo aspekto, leisti sau
pamatyti abstrakCius rySius tarp visiSkai i§ pirmo Z2Zvilgsnio nesusijusiy jvykiy. Filosofija,
politika ir religija iSkelia Jus virS saves. Jus galite ramiai aptarinéti savo idéjas su aplinkiniais,
net jeigu jie nesutinka su jusy poZzidriu. Bet tuo paciu jis neatrodysite visaZzinis, kuriam

nejdomi aplinkiniy nuomoné ir kuriam néra ko pasimokyti is jy.

Ajnachakra, kaktos vidurys
Sestoji ¢akra - AdZna.

Cakra yra iSsidesCiusi kaktos srityje tarp antakiy. ISvertus i$ sanskrito, ,adzna” reiskia
.Jjsakymas®. Si €akra valdo protg ir yra savotiSka vadavieté kity energetiniy centry
atzvilgiu. IS tikryjy juk mintis visada pralenkia veiksma.

Deja, atsiras nedaug zmoniy, sugebanciy visiSkai kontroliuoti savo mintis. Emociniu
lygiu ¢akra didina kasdienés realybés suvokimo jausmg ir formuoja dvasines Zzmogaus
struktdras.

Kaip jau buvo pasakyta, adzna atsako uz intuityvy suvokimg, jskaitant tokius
nereikSmingus aspektus, kaip kity Zmoniy nuotaikos jutimas ir uzuojautg. Ar kada nors
buvote pasijutes visiSkai sugniuzdytas po bendravimo su kitu Zmogumi? Jei taip, Jus
paveiké svetima negatyvi energija. Tuo tarpu Sio atsitikimo kaltininkas galéjo net
nereiksti garsiai savo negatyviy emocijy, kadangi mes visi esame jautris poveikiui
pasgmoneés lygyje.

Jei Si Cakra per daug stimuliuojama, Zmogus tampa isdidus, autoritarinis, valdingas i
dogmatiSkas. Jei adZzna nepakankamai stimuliuojama, Zmogus darosi nedrgsus,
drovus ir nevykelis.

Sahasrarachakra

Septintoji Cakra - Sahasrara - ,tukstantlapis®
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Cakra, iSsidés&iusi kaukolés virSuje (virSugalvio srityje), valdo galingiausias kino
vibracijas. Neretai tapytojai tapo ypatingai dvasiSkai iSsivysCiusiy Zzmoniy portretus,
pavaizduodami jg Svytin€io nimbo pavidalu.

Kataliky vienuoliai iSkirpdavo tonzdras, kad Sioje virSugalvio vietoje nelikty nieko.
ISvertus i$ sanskrito, ,sahasrara“ reikia ,tUkstantis“, o pati ¢akra vaizduojama kaip lotoso
Ziedas su 1000 ziedlapiy.

Si &akra palaiko pusiausvyrg tarp Zmogaus iorés ir jo vidinio dvasinio turinio. Ji taip pat
kontroliuoja mistiSkg tikrovés jprasminima, visy egzistuojanciy butybiy giluminiy
tarpusavio rysiy suvokima.

Patogeniniai mikrobai.
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Sis ataskaitos lapas padeda jvertinti testavimo/tyrimo rezultatus, kurie apima du tipus:

e Galimas parazity toksiny buvimas organizme. Vertinamas organizme esanciy
patogeniniy mikroby procentinio santykio forma. Kuo didesnis rodiklis (nuo 50%),
tuo didesné tikimybé, kad Sis patogeninis mikrobas yra organizme ir daro jam
toksinj poveik|.

e Numatomi organy ir sistemy pakitimai. Vertinami nuo labiausiai tikétiny pakitimy
ataskaitos pradzioje prie maziausiai tikeétiny pakitimy ataskaitos pabaigoje.

Biologinis amzius
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Biologinis amzius — tai sgvoka, kuri atspindi organizmo morfologinio ir fiziologinio vystymosi
laipsnj. Tai reiSkia, kad kalendorinis amzius néra Zzmogaus sveikatos buklés ir darbingumo
vertinimo Kriterijus.

Tai yra gamtos désnis, kad Zmogus sensta savo gyvybinés veiklos procese. Senéjimo
procesas priklauso nuo apykaitos, funkcionavimo ir reguliacijos procesy, taip pat nuo to, kaip
organizmas adaptuojasi prie jy.

Organizmo senéjimas pasireiSkia dél svarbiausiy gyvybiniy funkcijy sutrikimo, sukeliancio
apykaitos procesy sutrikimus, jvairiy ligy atsiradimg. Dél to didéja biologinis amzius. Svarbi
Zinoti, kad 50% Zmoniy biologinis amZius yra 1,5 karto didesnis nei nurodytas pase.

Biologinis amzius priklauso nuo paveldimumo, gyvenimo bddo ir aplinkos saglygy. Mes

negalime paveikti paveldimumo, santykinai negalime paveikti aplinkos sglygy. Taciau daug
kas priklauso nuo masy gyvenimo bado. O jis negatyviai veikia musy biologinj amziy.
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11. KONTRAINDIKACIJOS

Individualus elektros srovés netoleravimas;

e Implantuotas elektrokardiostimuliatorius;

e Umis smegeny kraujotakos ir vainikinés kraujo apytakos sutrikimai;
e Psichinio susijaudinimo bldsena.

Pastaba: Siekiant gauti efektyviausius rezultatus, ,Life Expert nataraliy
biosistemy testavimo prietaisg“ rekomenduojama naudoti kartu su ,Life Balance
naturaliy biosistemy koregavimo prietaisu®.
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