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Bendrieji nurodymai



Tai ,Life Balance“ naturaliy biosistemy korekcijos prietaiso“ naudojimo instrukcija
(toliau tekste — prietaisas). Sios instrukcijos paskirtis — supazindinti su prietaiso paskirtimi, jo
konstrukcija, naudojimo tvarka, pateikti naudojimo ir techninés priezitros taisykles.

1. Jvadas

Siuolaikiniame pasaulyje j misy gyvenimg tvirtu Zingsniu jZengé biorezonansinés
technologijos, jkinytos prietaisuose, kuriuos galima naudoti namuose. Sios technologijos
grindziamos tuo, kad visi gyvieji organizmai turi jiems budingg virpesiy daznj ir skleidzia tam
tikras bangas. Sias bangas galima aptikti ir matuoti. O esant sutrikimams keigiasi ir bangos
ilgis, kadangi atsiranda sveikiems organams ir audiniams nebUdingas daznis. Visus
organizmo rodmenis galima iSmatuoti gana tiksliai ir juos pakoreguoti, jei Sie rodmenys rodo
sveikatos problemas, apie kurias Zmogus anksCiau nezinojo. IS to seka, kad kiekvienas
Zzmogus prireikus gali preliminariai istirti savo organizmg, be drastiSky priemoniy,
naudodamas specialius biorezonansinio poveikio aparatus. Tyrimy rezultatai rodo, kad toks
sveikatinimo poveikis uztikrina stulbinamg teigiamg rezultatg iki 95 proc.

Mes sidlome sprendimg — ,,Life Balance* natiiraliy gamtiniy biosistemy koregavimo
prietaisa, kuris skirtas organizmo apsauginéms galioms stiprinti ir gamtiniy
biosistemy natiiraliai elektromagnetinei spinduliuotei koreguoti.

Tai unikalus, analogy visame pasaulyje neturintis elektromagnetinis prietaisas, skirtas
aukStam sveikatos koeficientui palaikyti. Jo poveikis pagrjstas spinduliuojamomis
elektromagnetinémis bangomis, kurios rezonuoja su jvairiy parazity — nuo virusy iki helminty
ir Zmogaus organy bei sistemy virpesiais. Life Balance pasirinktinai ir kryptingai veikia ligy
sukéléjus ir juos inaktyvina, todél Zzmogaus organizmui suteikiama galimybé funkcionuoti
natdraliomis sglygomis, neapsunkintomis iSorés veiksniais. Padeda harmonizuoti organus ir
sistemas. Tokius prietaisus Siandien kuria RAB Moksliné-gamybiné jmoné ,Lidomed-Bio*
Charkovo m., Ukraina.

Svarbiausia: dabar mes turime prietaisy, padedanciy iSsaugoti sveikatg!

Apie sveikatos buklés palaikyma nevalia pamirsti bet kurio amziaus zmogui. Nesvarbu,
kiek Zzmogui mety, jis privalo myléti, puoseléti save ir saugoti sveikata per visg savo
gyvenima.

Démesio: ,Life Balance“ natiraliy gamtiniy biosistemy koregavimo prietaisai néra
medicininés paskirties gaminiai!

2. Prietaiso paskirtis

Pagrindinis ,Life Balance® veikimo principas - organizmo funkcijy korekcija
elektromagnetinés spinduliuotés poveikiu. Visos spinduliuotés turi tam tikrus parametrus,
galinCius sagveikauti su Zmogaus organizmo bioritmais. Poveikis pagrjstas tuo, kad
individualiai parenkamas tam tikras daznis, kuris, veikdamas organizma, gali aktyvinti



fiziologinius procesus, harmonizuodamas ir stabilizuodamas visus procesus, vykstancius
Zmogaus organizme, darydamas poveikj silpnais elektromagnetiniais signalais.

3. Prietaiso duomenys

Prietaiso korpusas pagamintas i$ polistirolo

1

.

2 pav. ,Life-Balance”

1 — ,Life-Balance” prietaiso ekranas.

2 — Prietaiso mygtukas |j./18j.

3 — Patvirtinimo mygtukas.

4 — Meniu uzsakymo mygtukas.

5 — Meniu uzsakymo signalo reguliavimo lygio mygtukas.
6 — Programy pasirinkimo mygtukas — aukstyn.

7 — Programy pasirinkimo mygtukas — Zzemyn.

4. Paruosimas darbui



4.1. Jeigu prietaisas buvo transportuojamas arba laikomas Zemoje temperatiroje, prie$
jjungiant, jj reikia palaikyti kambario temperatiroje ne maziau kaip 2 valandas.

4.2. 1Simti produktg iS pakuotés ir vizualiai apziarint jsitikinti, kad néra mechaniniy pazeidimy.
Patikrinti prietaiso komplektiSkuma.

4.3. Jjungti prietaisg ir vykdyti ekrane matomus nurodymus.

5. Prietaiso naudojimo tvarka
5.1 Mygtuku 2 jjungti prietaisg;

e Valdant mygtukais pasirinkti reikiamg programa.

e Kai programa bus jvykdyta, prietaisas automatiskai iSsijungs.
Jei reikia, nustatymo meniu mygtuku 4 pasirinkti kitg sgsajos kalbg bei pakoreguoti signalo
lygj mygtuku 5.

6. Poveikio lygiai
Pagal nutyléjimg prietaise nustatytas optimalus 1-asis spinduliavimo intensyvumo lygis.

Sis lygis naudojamas profilaktikai ir organizmo korekcijai esant neZzymiems organy ir sistemy
pakitimams, naudojamas tada, kai prietaisas yra visai arti, pavyzdziui, neSiojant aparatg
drabuziy kiSenése.

Prietaisg reikia pagal galimybes laikyti ariau probleminés zonos (pavyzdziui, norint daryti
poveikj Sirdziai, bronchy ir plauc€iy sistemai — kiSenéje, esancioje kratinés srityje, Slapimo ir
lytinei sistemai — kelniy kiSenéje ir t.t.

2-asis intensyvumo lygis naudojamas siekiant paveikti vangius Iétinius organy
uzdegiminius procesus, jiems paiméjus, taip pat jei organizme yra uzdegiminiy pakitimy.

3-iasis intensyvumo lygis rekomenduojamas tada, kai prietaisas naudojamas Siek tiek i$
didesnio atstumo (pavyzdZziui, jei jis padétas ant automobilio skydelio arba ant stalo).

4-asis intensyvumo lygis rekomenduojamas stebint gydytojui, kai testuojama Life Profi
jrenginiu (sergant ligomis, kurios anks&iau sunkiai pasiduodavo gydymui). Sis reZzimas gali
bati naudojamas tiek tada, kai prietaisas yra arti kino, tiek iS 1 metro atstumo.

5-asis intensyvumo lygis naudojamas tada, kai procediros daromos visai Seimai, iki 1,5
metro atstumu. Kai jjungtas toks prietaiso rezimas, jis spinduliuoja stipriausius signalus ir
atitinkamai naudoja daugiausia srovés. Lygj galima panaudoti ligy prevencijai, taip pat
organizmo sanavimui nuo parazituojan€iy mikroby (helminty, pirmuoniy, virusy ir t.t.).
Pavyzdziui, padidéjusio virusy poveikio laikotarpiais (sergant gripu, adenovirusinémis,
rotavirusinémis ligomis ir t.t.). Pageidautina 5 lygj naudoti stebint gydytojui.

Pazymeétina, kad kuo intensyvesnis spinduliavimo procesas, tuo trumpesnis prietaiso
nepertraukiamo veikimo laikas, t.y. baterija greiCiau iSsikrauna.



Démesio: Naudojant individualiai sudarytas programas automatiniu rezimu, pagal testavimo
rezultatus Life expert prietaisu, rekomenduojama nustatyti 1 arba 2 intensyvumo lygio poveik|.
3, 4, 5 lygius rekomenduojama naudoti stebint gydytojui.

7. Prietaiso galimybés

e Yra integruotos 35 antiparazitinés programos, 35 reguliavimo ir harmonizavimo
programos,1 Life Energy programa (universali programa nuovargiui Salinti ir
organizmo apsauginéms funkcijoms reguliuoti.
Veikimo spindulys iki 1,5 m;
Darbiniy dazniy diapazonas 0,1 Hz — 100 kHz;
Daznio nustatymo zingsnis 0,01Hz;
Vidiniy anteny — spinduliy Saltiniy skaiius — 2, jos veikia 27 MHz ir 10 kHz
laikanciaisiais dazniais;

e Prietaisas programuojamas kompleksais be programavimo prietaiso standartiniu USB

laidu;

e Rankiniu badu reguliuojamas signalo lygis;

e Spalvotas ekranas su daugiakalbiu meniu;

e Maitinimas: Li-lon akumuliatorius;
Nepertraukiamo veikimo laikas priklauso nuo pasirinkto prietaiso spinduliavimo lygio ir yra
nuo 3 iki 8 val.

8. Kontraindikacijos
Absoliucios:
e Implantuotas elektrokardiostimuliatorius;
e Yra transplantuoty organy
Santykinés:
Gerybiniai ir piktybiniai dariniai
Kraujo kreSumas
Umis smegeny kraujotakos ir vainikinés kraujo apytakos sutrikimai;
Néstumas (pirmasis trimestras)
Epilepsija
Individualus elektromagnetinés jtakos netoleravimas
Psichikos ligos
Vaikus iki 1 mety privalo atidZiai stebéti gydytojas

Démesio: naudojant programas gali pauméti pagrindiné liga, ji gali iSprovokuoti bendrg
silpnuma, negalavima, diaréjg, dazng $lapinimasi, troskulj, mieguistuma, temperatirg. Siuo
atveju reikia padidinti intervalg tarp seansy savijautai pagerinti. Visos reakcijos gali pasireiksti
tik pirmosiomis prietaiso naudojimo savaitémis. Sie pakitimai susije su individualia organizmo
reakcija | prietaiso skleidziamy bangy poveikj ir liudija, kad sustipréjo uztersto organizmo
Salinimo reakcijos. Kai kuriais atvejais reakcija gali pasireiksti vélesniais laikotarpiais ir
diskomforto buaklé trukti 1 ménesj po to, kai prietaisas buvo pradétas naudoti.



9. Atsargumo priemonés dirbant su prietaisu

Prietaisas elektrosaugos atzvilgiu nepavojingas, jo nereikia jZeminti.
Draudziama prijungti ir atjungti elektrodus prietaisui veikiant.

KategoriSkai draudziama:
e Jei prietaisas netvarkingas, atlikti kokias nors nors procediras;
e Remontuoti prietaisg, kai jis yra jjungtas;
o Atlikti terapijos proceduras, kai prietaisas sugedes.

Jei pastebéjote kokiy nors problemy, susijusiy su Siuo prietaisu, nedelsdami nutraukite
procedduras ir kreipkités j gamintoja.

SVARBU! Naudojant prietaiso Life Balance programas, BUTINAI reikia laikytis skys¢iy
rezimo! (gerti 30 ml vandens 1 svorio kilogramui).

10. Prietaiso techniné prieziara

Prietaiso technine priezilrg atlieka ir tikrina, ar jo biklé tinka darbui, bei ja rapinasi vartotojas.
Prietaisg reikia saugoti nuo drégmés ir agresyvios aplinkos, smugiy poveikio, staigiy
temperattros pokyciy.

Démesio! Stengdamiesi nesugadinti prietaiso, nevalykite jo iSoriniy daliy skiedikliais
ir abrazyvinémis medziagomis.

Naudojant prietaisa, elektrodai, kontaktai oksiduojasi ir patamséja. Tai prietaiso
naudojimo pasekmé ir tai prietaiso veikimo kokybei nedaro jtakos.

Naudojant prietaisg , Life Balance“ mazéja akumuliatoriaus talpa. Tai yra natarali
akumuliatoriaus iStekliy susidévéjimo jj naudojant pasekmé.

Prietaisas ,Life Balance®, skirtas natlralioms gamtinéms biosistemoms koreguoti, yra
elektromagnetinis prietaisas aukStam sveikatos koeficientui palaikyti, jis Svelniai ir saugiai
veikia Zmogaus organizmg, nepazeisdamas jo energinés pusiausvyros nei apskritai, nei
vietiskai.

Svarbiausias prietaiso ,Life Balance®, skirto natlralioms gamtinems biosistemoms koreguoti,
pranasumas yra galimybé sudaryti individualig automatine programg pagal testavimo
rezultatus ,Life Expert” prietaisu, galimybé naudoti automatines, specialiai paruoStas
programas auks$tam sveikatos koeficientui palaikyti esant jvairiausiems iSoriniams ir vidiniams
veiksniams. Be to, prietaiso naudotojas turi galimybe panaudoti jam asmeniSkai sudarytas
profilaktikos programas rankiniu rezimu. Dél to galima parinkti individualy profilaktikos kursg
kiekvienam Zmogui.

Prietaiso ,Life Balance® poveikis yra visiSkai nekenksmingas, nes parazitams budingi 100-
900 KHz dazniai. Zmogaus organizmo struktiry rezonansiniai dazniai yra 1-10 MHz.
Zmogaus organizmui kenksmingi daZniai yra uZ 1 MHz ribos.



100-200 Ky 1-10 My

»Life Balance* naturaliy gamtiniy biosistemy koregavimo prietaisas néra medicininés
paskirties gaminys!

Démesio! Prietaiso negalima naudoti moterims pirmojo néStumo trimestro laikotarpiu ir
asmenims po organy transplantacijos. Taip pat nerekomenduojama jo naudoti pirmuosius du
meénesius po miokardo infarkto. Sergant sunkiomis Sirdies ligomis, prietaisg reikia laikyti ne
arciau kaip 0,5 m nuo kdno.

11. Galimybés

Prietaisu Life Balance galima daryti poveikj 3 kryptimis:
e Antiparazitiné apsauga
e Zmogaus organizmo reguliavimas ir harmonizavimas
e Universali Energy programa

11.1 Antiparazitiné apsauga.

Prietaiso Life Balance antiparazitinés apsaugos programos padeda veiksmingai ir saugiai
atlikti giluminj organy ir audiniy valymg nuo toksiny, atkurti Salinimo sistemy funkcija,
sustiprinti imunitetg bei atsikratyti daugelio infekcijy, esanciy organizme.

Prietaiso antiparazitiniy programy poveikis labai platus dél svarbiausio veikimo principo:
kryptingo rezonansinio daZznio poveikio. Sios programos padeda i§vengti daugelio ligy.

11.1.1 Bazinés programos

1. Helmintai
Dazniausiai jvairiomis zarnyno infekcijomis uzsikreCiama nuo neplauty vaisiy, nepakankamai
termiskai apdorotos meésos ir zuvies, neSvariy ranky. | organizmg gali patekti helminty
(kirméliy). Gyvendami Zmogaus organizme, helmintai minta jo audiniais, iSskiria kenksmingas
medziagas. Organizmas, veikiamas “Helminty” programos, apsivalo nuo Siy mikroby.

Naudojimas: profilaktiS8kai rekomenduojama naudoti vieng kartg per 3 dienas. 1S viso reikéty
ne maziau kaip 10 seansy. Kas 3 dienas rekomenduojama Sig programg naudoti kartu su
“Detoksikacijos” programa.

2. Antiseptic

Zmonéms, pasirinkusiems aktyvy gyvenimo bidg, nepavyksta iSvengti smulkiy jbrézimy ir
nubrozdinimy. DazZniausiai j Sias traumas nekreipiama démesio. Taciau pazeidus odos
dangalg j organizmg gali patekti infekcijy ir jvairiy mikroorganizmy, sukelianciy uzdegiminius
procesus. Siuo atveju pazZeistas vietas reikéty dezinfekuoti ir apdoroti bet kokiu antseptiku.
Programa “Antiseptic” padeda Salinti i$ organizmo kenksmingas medZziagas ir skatina gijima.



Naudojimas: Programa naudojama visy uzdegiminiy procesy atvejais. Vartojimo daznis
priklauso nuo uzdegimo laipsnio (2—3 kartus per dieng). Po to reikia pasinaudoti limfos,
kepeny ir inksty valymo programomis.

3. Bazinés bakterinés infekcijos
Daugelio bakterijy, tarp jy stafilokoky ir streptokoky, nuolat yra ant odos ir gerklés, nosies
gleiviniy. Keliaudami Zmonés daznai neiSsimiega, persiSaldo, fiziSkai iSvargsta. Imunitetas
silpnéja. Siuo atveju bakterijos pradeda daryti kenksmingg poveikj organizmui. Zmogus jaudia
gerklés skausma, pakyla temperatira, prasideda Saltkrétis. Programa “Bazinés bakterinés
infekcijos” mazina kenksmingg bakterijy poveikj, padeda organizmui atgauti jégas ir atkurti
imuniteta.

Naudojimas: Programa reikia naudoti kasdien, kol visiSkai atgausite sveikatg. Kas 3 dienas
Sig programa reikia naudoti kartu su ,Detoksikacijos“ programa.

4. Papilomos virusas

Papilomos virusas laikomas labiausiai paplitusia infekcija, kurig Zmogus perduoda Zmogui.
Pagal statistikos duomenis virusg organizme turi mazdaug 90 procenty Zmoniy, ir Zmogus
dazniausiai nejtaria, kad jis yra viruso neSiotojas. Papilomos virusas pazeidzia visy odos
dangaly epitelio Igsteles, taip pat burnos ertmés ir lytiniy organy gleivines. Buadingas viruso
ypatumas — jis gali sukelti patologinj Igsteliy dauginimgsi su dariniais — kondilomomis ir
papilomomis. UZsikreCiama papilomos virusams patekus pro mazas Zaizdeles,
nubrozdinimus ir kitas smulkias odos traumas. Jei virusas pateks ant sveikos odos pavirSiaus,
Zzmogus neuzsikrés, kadangi suragejusiose lIgstelése virusai nesidaugina, be to, virSutiniai
odos sluoksniai greit atsinaujina. Tik patekes j odos vietas, kuriy epitelis pazeistas, papilomos
virusas intensyviai dauginasi, sukeldamas odos hiperplazijg — iSveséjima.

Naudojimas: Programg reikia naudoti kasdien, kol visiSkai pasveikstama. Kas 3 dienas Sig
programg reikia naudoti kartu su ,Detoksikacijos” programa.

5. EpSteino Baro virusas

Epsteino Baro virusas priskiriamas herpes virusy Seimai (tai 4-ojo tipo virusas) ir yra labiausiai
paplitusi virusiné infekcija.

Pagal statistikg iki 60 proc. vaiky ir beveik visi suaugusieji yra uzsikréte Siuo virusu. Epsteino
Baro virusas perduodamas oro laseliniu badu (buciuojantis), buitiniy kontakty badu (bendri
buities daiktai) ir reCiau per kraujg (transmisiniu btdu) ir moters — vaisiui (vertikalusis badas).
Infekcijos Saltinis yra tik Zmogus, dazniausiai tai sergantieji, kuriems bidinga paslépta ir
neturinti simptomy formos. EpsSteino Baro virusas patenka | organizmg pro virSutinius
kvépavimo takus, iS ten — j limfos audinius, pazeidzia limfmazgius, gerkle, kepenis ir bluzn;.



Naudojimas: Programg reikia naudoti nuolatiniams programos naudotojams 1-2 kartus per
dieng 10-14 dieny kasdien, kol visiSkai pasveikstama, jei yra ligos pozymiy.
Kas 3 dienas Sig programg rekomenduojama naudoti kartu su ,Detoksikacijos“ programa.

6. Genitalijy herpesas
Genitalijy herpesas — Iétiné (ilgai trunkanti) liga, kuria susergama patekus j organizma herpes
simplex 2-ojo tipo virusui. Jis iSlieka organizme ir gali kartkartémis suaktyvéti. Per pirmuosius
dvejus metus po uzsikrétimo pasitaiko 4-5 recidyvai (recidyvas — ligos pasikartojimas).

Naudojimas: Programg reikia naudoti nuolatiniams programos naudotojams 1-2 kartus per
dieng 10-14 dieny kasdien, kol visiSkai pasveikstama, jei yra ligos pozymiy.
Kas treCig dieng Sig programg rekomenduojama naudoti kartu su ,Detoksikacijos“ programa.

7. Herpes zoster

Herpes zoster virusas patenka j imlaus zmogaus organizmag oro laseliniu badu arba buitiniy
kontakty metu. Zoster virusas, patekes j Zzmogaus organizmg, iS pradziy provokuoja tokios
ligos, kaip véjaraupiai, vystymasi. Pasveikus Sio viruso atsikratyti nepavyksta, jis apsigyvena
nugaros smegeny nervinése Igstelése ir gali Cia tonoti mety metus, niekaip
nepasireikS§damas. Taciau susidarius nepalankioms sglygoms jis suaktyvéja ir pasireiSkia
kaip juostineé pusleliné.

Naudojimas: Programg reikia naudoti 10—14 dieny kasdien. Kas treCig dieng Sig programa
rekomenduojama naudoti kompleksiSkai kartu su ,Detoksikacijos“ programa.

8. Grybeliai ir pelésiai

Programa saugo organizma, kad jis neuzsikrésty labai paplitusiu candida grybeliu ir tam
tikromis pelésiniy grybeliy rasimis. Siy mikroorganizmy yra normalioje Zarnyno, maksties,
burnos mikrofloros sudétyje. Taciau susilpnéjus imunitetui candida pradeda aktyviai daugintis
ir kenkti organizmui.

Pelésiniai grybeliai zaloja Zmoniy sveikatg ir jy bustus. Net Svariame kambaryje zmogus
kvépuoja oru, kuriame pilna jy spory. Vos tik Zmogaus imunitetas nusilpsta dél ligos, ir slaptieji
pelésiy agentai, gyvenantys organizme, jau sukelia ligas.

Pelésiai neretai iSskiria nuodinggsias medziagas — mikotoksinus, kurie gali pakenkti
Zzmonéms ir gyvinams. Pelésiy poveikis juntamas, kai jy sporos prasiskverbia per jkvepiamg
org, odos pavirsiy arba praryjamos kartu su maistu.

Pelésiy yra visur, bet mes dazZniausiai j juos ziarime nertpestingai, pjaustome zalias démes
nuo duonos plutos arba seno surio, nugriebiame plong baltg plévele nuo uogienés ir ramiai
suvalgome tai, kas liko, net nejtardami, kad tai labai pavojinga. Jei pelésiai pazeidé tik vieng
apelsino skiltele, vadinasi, sugedo visas vaisius. Kandidozés ir uzsikrétimo pelésiy grybeliais



profilaktika pasitelkus programg ,Grybeliai ir pelésiai“ normalizuoja rags€iy ir Sarmy balansa,
todél trukdo daugintis grybeliams.

Naudojimas: Programag reikia naudoti 1-3 kartus per dieng 2—4 savaites kasdien. Kas treCig
dieng Sig programg rekomenduojama naudoti kompleksiskai kartu su ,Detoksikacijos”
programa.

9. Gripas

Gripas — sunki virusiné infekcija. Bet pavojingas ne pats virusas, o komplikacijos juo
persirgus. Jei organizmas yra nusilpes, jj ,puola“ kitos infekcijos. Jei norite iSvengti nemaloniy
pasekmiy laikotarpiu, kai vyksta gripo protrikiai, pasinaudokite programa ,Gripas®. Tam, kad
jusy neuzklupty bakteriné infekcija, taip pat reikéty naudoti ,Bazine bakterinés infekcijos
programg” bei limfos, kepeny ir inksty valymo programas.

Naudojimas: Programg epidemijos metu reikia profilaktiSkai naudoti kas antrg diena.
Prireikus — kasdien. Kas treCig dieng Sig programg rekomenduojama naudoti kompleksiSkai
su ,Detoksikacijos“ programa.

10. Dermatomikozés

Patogeniniai tik pro mikroskopg matomi grybeliai gali pakenkti odos dangalus, sukeldami
ligas, kurias jungia bendras pavadinimas — dermatomikozés. Tai odos ligos, kurias sukelia
keli jvairls grybeliai, paprastai klasifikuojami priklausomai nuo odos iSbérimo lokalizacijos.
Programa padeda organizmui Salinti grybeliy gyvybinés veiklos padarinius — toksinus,
sumazinti apkrovg organams, sistemoms ir pagreitinti organizmo apsivalymo nuo kenksmingy
medZzZiagy procesg.

Naudojimas: Programa gali bati naudojama kasdien 1 kartg per dieng. Kursas — 2 savaités.
Naudojant programg reikia gerti ne maziau kaip 1-1,5 litro Svaraus geriamojo vandens per

parg.
11. Grybeliy ir pelésiy Salinimo programa

Programa padeda organizmui pasSalinti grybeliy gyvybinés veiklos toksinus, sumazinti
apkrovg organams, sistemoms ir pagreitinti organizmo apsivalymo nuo kenksmingy
medZziagy procesa.

Naudojimas: Programa gali bati naudojama kasdien 1 kartg per dieng. Kursas — 2 savaités.
Naudojant programg reikia gerti ne maziau kaip 1-1,5 litro Svaraus geriamojo vandens per

parg.



12. Detoksikacija

Zmonés daznai valgo kenksmingg ir menkavertj maista — pusgaminius ir greitgjj maista,
kvépuoja uzterStu oru, kai kurie girtauja, vartoja narkotikus, Zaloja save tabako dimais,
uzsikreCia patogeniniais mikrobais. Ir tada organizmo funkcijos sutrinka. Ima skaudéti galva,
pablogéja atmintis, maudzia nugarg, uzkietéja viduriai, maistas atrodo neskanus. Kg tokiu
atveju daryti? Reikia detoksikuoti organizma.

Programa padeda greiCiau pasalinti kenksmingas medziagas iS organizmo.

Naudojimas: Programa naudojama kas treCig dieng. Naudojant programg reikia gerti ne
maziau kaip 1-1,5 litro Svaraus geriamojo vandens per para.

13. DrenaZo terapija

Programos tikslas — aktyvinti kenksmingy medziagy — toksiny Salinimo i$ organizmo procesa.
Atliekant drenazo terapijg batinai reikia gerti daug negazuoto ir nevirinto vandens — ne maziau
kaip 30 ml skaiCiuojant kilogramui kino masés per parg. Programa uZtikrina organizmo
valymg — tiek apsinuodijus cheminémis medziagomis nuo toksiny, tiek ir nuo parazity bei jy
gyvybinés veiklos produkty. Normalizuoja nervy, imunine, limfos, endokrining sistema,
virskinimo organy — kepeny, inksty, zarnyno veiklg, kraujotakg ir kraujodara.

Naudojimas: Programa naudojama kas treCig dieng. Naudojant programg badtina sglyga —
gerti daug Svaraus negazuoto ir nevirinto vandens, ne maziau kaip 30 ml vienam kilogramui
kiino masés per parg. Naudojant programg reikia iSgerti ne maziau kaip 1-1,5 litro Svaraus
geriamojo vandens per parg.

14. Kvépavimo takai ir nosis

Laisvas kvépavimas — svarbiausias geros savijautos démuo. Esant kvépavimo
nepakankamumui, organizmui triksta deguonies, todeél stinga energijos, kuri taip reikalinga
normaliai organizmo ir visy gyvybiniy procesy veiklai. Programa ,Kvépavimo takai ir nosis®
padeda esant dél jvairiy priezasCiy uzgultai nosiai.

Naudojimas: Programa naudojama kas antrg dieng. Kas treCig dieng rekomenduojama
naudoti Sia programg kartu su detoksikacijos programa.

15. Candida

Candida — mieliy grybelis, parazituojantis Zzmogaus organizme ir sukeliantis kandidoze.
Kandidozé — daznas Salutinis poveikis po ilgo ir nekontroliuojamo antibiotiky terapijos
vartojimo. llgai vartojami antibiotikai sunaikina visas bakterijas, pazeidzia normalig Zzmogaus
organizmo mikroflorg, dél to ima aktyviai daugintis ir plisti grybeliai. Programa padeda
organizmui uzkirsti kelig mieliniy grybeliy dauginimuisi.



Naudojimas: Programa naudojama kas antrg dieng. Kas treCig dieng rekomenduojama
naudoti Sia programg kartu su detoksikacijos programa.

16. Candida mieliagrybis

Mazdaug 80 proc. musy planetos gyventojy yra parazituojanciy Albicans mieliagrybiy
platintojai. Kas tai yra, zino ne visi. O $tai apie pienlige daugelis yra girdéje. Jos medicininis
terminas — kandidozé. Ja gali susirgti bet kurio amzZiaus Zmonés — ir naujagimiai, ir solidis
suaugusieji. Programa saugo organizmg nuo uzsikrétimo placCiai paplitusiais grybeliais
candida Albicans. Nusilpus imunitetui candida Albicans pradeda aktyviai daugintis ir Zaloti
organizmg. Kandidozeés profilaktika naudojant programg ,,Stop candida“ normalizuoja ragsciy
ir Sarmy pusiausvyrag, o tai trukdo grybeliams daugintis.

Naudojimas: Programa naudojama kas treCig dieng 2—4 savaites. Kas treCig dieng
rekomenduojama naudoti Sia programa kartu su detoksikacijos programa.

17. Mutavusios Zarnyno lazdelés

Programa gali neutralizuoti kenksmingg Zarnyno lazdelés poveikj ir padidinti organizmo
atsparumg Siai lazdelei. Patogeninés zarnyno lazdelés, patekusios j Zmogaus organizmg su
nekokybiskais ir blogai pagamintais patiekalais ar vandeniu, sukelia sunkius apsinuodijimus.
Naudojant programg ,Zarnyno lazdelé®, organizmas apsaugomas nuo kenksmingy
mikroorganizmy, bet Si programa nedaro Zalos Zarnyno mikroflorai.

Naudojimas: Programa naudojama 10-20 dieny kasdien. Kas treCig dieng rekomenduojama
naudoti Sia programg kartu su detoksikacijos programa.

18. Limfa ir detoksikavimas

Viena svarbiausiy organizmo valymo programy yra ,Limfa ir detoksikavimas®. Limfos sistema
ne tik atlieka kenksmingy ir toksiniy medziagy neutralizavimo funkcija, bet valo nuo jy organus
ir audinius. Susirgus jvairiomis ligomis kenksmingy medziagy padaugéja daug karty. Limfos
sistema nespéja jy $alinti, ir vél gali jvykti Zarnyno intoksikacija. Programa ,Svari limfa*“
padeda greiCiau valytis limfai, kartu neapkraudama pacios limfos sistemos.
Rekomenduojama jg naudoti savaite pries iSvaziuojant ilsétis, tai padeda stiprinti imunitetg ir
paruosti organizmg aklimatizavimuisi.

Naudojimas: Programg rekomenduojama naudoti kas treCig dieng. Naudojant programg
,Svari limfa“ reikia gerti $varaus geriamojo vandens — ne maziau kaip 1-1,5 litro per para.

19. Lamblia intestinalis



Zarnyno lamblia parazituoja tik Zmogaus organizme, ji sukelia lambliaze. Per savo gyvenimag
Su ja susiduria daugelis Zmoniy. Lamblijos patenka j organizmg nuo neSvariy ranky ir geriant
nevirintg vandenj. Programa saugo nuo Siy mikroby Zalojanc&io poveikio organizmui. Grieztai
laikydamasis asmens higienos reikalavimy ir reguliariai profilaktiSkai naudodamas programag
,Lamblia intestinalis®, Zmogus gali iSvengti Siy mikroorganizmo zalingo poveikio.

Naudojimas: Programg rekomenduojama naudoti 1-2 kartus per dieng 10-14 dieny. Kas
treCig dieng programg patariama naudoti su detoksikacijos programa.

20. Pédy ir nagy mikozés

Pédy mikozeé — tai bet kurio pobdZio ligos, pazeidziancios Zmogaus odos dangalus ir nagus.
Siomis ligomis Zmogus gali uZsikrésti nuo kity Zmoniy. DaZniausiai patologinis procesas
pirmiausia lokalizuojasi tarpupirsc€iuose (buna rety iS$im¢iy). 30 procenty atvejy uzsikreCiama
Seimoje, nuo giminaicio sergancio grybeliu. Infekcija daugeliu atveju perduodama per bendrg
avalyne ir kitus buities reikmenis. Mazdaug tokia pat tikimybé egzistuoja uzsikrésti vieSose
vietose: pirtyse, dusuose, treniruocCiy ir sporto salése, plaukymo baseinuose.

Programa ,Pédy ir nagy mikozes* suteikia organizmui atsparumo grybeliy poveikiui, stabdo
jy vystymasi. Naudokite Sig programa grybeliniy ligy profilaktikai, ir visada turésite Svarias bei
grazias pedas.

Naudojimas: Programg reikia naudoti 15 dieny 1 kartg per dieng, tuo atveju, jei teko
bendrauti su serganciu Zmogumi, arba 2 kartus tol, kol dingsta simptomai. Kas trecig dieng
Sig programg rekomenduojama naudoti kartu su ,Detoksikacijos“ programa.

21. Mikoplazma

Mikoplazma — tai parazituojancios bakterijos arba saprofitai, kurie zaloja Zmogaus organizma.
Ji gali provokuoti motery ir vyry nevaisingumag, sukelti uzdegimines ligas bei pakenkti
néscioms moterims. Jei mikoplazma yra be simptomy, ji diagnozuojama veélai, dél to tikétinos
nemalonios pasekmés, pavyzdziui, létiniai kiauSidZiy, Slapimo puslés, prostatos uzdegimai.

Naudojimas: Programag reikia naudoti kas treCig diena, létiniams neSiotojams 10-14 dieny
1-2 kartus per dieng. IS viso ne maziau kaip 10 seansy. 1 kartg per tris dienas Sig programg
rekomenduojama naudoti kartu su ,Detoksikacijos” programa.

22. Nematodai (apvaliosios kirmélés)

Nematodai arba apvaliosios kirmélés — antroji pagal dydj (po nariuotakojy) grupé, labiausiai
paplitusi kirméliy (helminty) grupé, kuriomis uzsikreCia Zmonés ir daugialgs€iai gyvinai.
Geriausiai zinomi nematodai yra askaridés, spalinés ir plaukagalviai. Gyvendami zmogaus
kine, Sie parazitai minta jo audiniais, iSskiria kenksmingas medziagas. Programos



,Nematodai (apvaliosios kirmélés)“ déka organizmas iSvalomas nuo $iy mikroby toksiny.
Programa nekenkia Zmogaus organizmui.

Naudojimas: ProfilaktiSkai programg reikia naudoti vieng kartg per 3 dienas. IS viso
rekomenduojama ne maziau kaip 10 seansy. 1 kartg per tris dienas Sig programa tikslinga
naudoti kartu su ,Detoksikacijos“ programa.

23. UMUS RESPIRATORINIAI SUSIRGIMAI

Dauguma Umiy respiratoriniy infekcijy parduodamos oro laseliniy bidu. Darbe, transporto
priemonése, kine kazkam sukoséjus, aplinkiniai tuoj pat patenka | rizikos zong. Visiems
buvusiems vienoje patalpoje su ligoniu arba smarkiai persiSaldziusiems batina imtis
atsargumo priemoniy ir pasinaudoti ,Umiy respiratoriniy susirgimy“ programa. Ji neleis
virusams daugintis ir apsaugos organizma.

Naudojimas: ProfilaktiSkai programg reikia naudoti du kartus per dieng. Kartg per tris dienas
Sig programg tikslinga naudoti kartu su ,Detoksikacijos” programa.

24. Enterobiozé

Enterobiozé — labiausiai paplitusi parazity — helminty, priskiriamy spaliniy rasiai, sukeliama
liga. Spalinémis daznai uzsikrecia vaikai, todél enterobioze yra labiausiai paplitusi helmintoziy
rasis. DazZniausiai Siomis kirmélémis uzsikreCiama per neplautus vaisius, nepakankamai
termiSkai apdorotg mésg ir Zuvj, neSvarias rankas. Susirgus sutrinka zZarnyno veikla,
apnuodijamas organizmas ir niezti iSangés sritj. Veikiant programai ,Enterobiozé“ organizmas
apsivalo nuo Siy mikroby. Programa nekenkia Zzmogaus organizmui.

Naudojimas: ProfilaktiSkai programg reikia naudoti kartg per 3 dienas. IS viso reikia ne
maziau kaip 10 seansy. Kartg per tris dienas Sig programg tikslinga naudoti kartu su
,Detoksikacijos” programa.

25. Limfa ir detoksikacija

Limfos sistema — dalis kraujagysliy sistemos, papildanti Sirdies ir kraujagysliy sistema. Ji
vaidina svarby vaidmenj medziagy apykaitos bei organizmo lIgsteliy ir audiniy valymo
procese. Limfa cirkuliuoja ir juda létai ir nedideliu slégiu. Limfos ir detoksikacijos programa
leidzia pro limfos sistemg Salinti toksinus ir valyti limfg. Esant problemoms, susijusioms su
kepenimis, ypac sergant hepatitu, su kasa, ilgai trunkan€ioms ligoms, susijusioms su limfa,
reikia vartoti ,Limfos ir detoksikacijos” programa.

Naudojimas: ProfilaktiSskai programg reikia naudoti vieng kartg per tris dienas. IS viso reikia
10 seansy. 1 kartg per tris dienas Sig programg tikslinga naudoti kartu su ,Detoksikacijos”
programa.



26. Parodontozé

Parodontas — audiniai aplink dantis, laikantys jj reikiamoje vietoje. Parodontozé yra sisteminis
aplink dantj esanCio audinio paZeidimas. Tai néra izoliuotas, o visada generalizuotas
susirgimas, pazeidziantis visg burnos ertme. Ir nors Si liga néra itin dazna, didzZiausias pavojus
yra tai, kad jos beveik nejmanoma pastebéti, todél gydyti pradedama labai vélai. Be to,
tuStumose, atsirandanciose dél audiniy atrofijos, gali pradéti vystytis ligas sukeliantys
mikroorganizmai, o tai dar labiau apsunkina pacienty gyvenima.

Naudojimas: ProfilaktiSkai programg reikia naudoti vieng kartg per tris dienas. IS viso reikia
ne maziau kaip 10 seansy. 1 kartg per tris dienas Sig programg tikslinga naudoti kartu su
,Detoksikacijos” programa.

27. Pirmuonys

Programa saugo nuo daugelio vienalgscCiy parazity neigiamo poveikio Zzmogaus organizmui.
Ji patenka j organizma nuo neSvariy ranky, neplauty produkty ir nevirinto vandens. Programa
veikia pirmuonis, juos naikina. Grieztai laikantis asmens higienos taisykliy ir reguliariai
profilaktiSkai naudojant programg ,Pirmuonims — ne!® galima apsisaugoti nuo Siy
mikroorganizmy.

Naudojimas: Programg rekomenduojama naudoti 1-2 kartus per dieng 10-14 dieny. Vieng
kartg per tris dienas programg patariama naudoti su detoksikacijos programa.

28. Paprastoji pusleliné

Paprastoji lGpy pUsleliné — dazniausiai pasitaikanti herpes viruso sukelta liga. Pusleliné gali
pasireiksti ir lytiniy organy srityje, ant kaklo, galvos ir ranky nedideliy opeliy bei pusleliy
pavidalu. Herpes virusas gali prasiskverbti j nervy sistemg ir sukelti jvairiy sutrikimy. Patekes
] organizmg herpes virusas pasilieka nervy lgstelése ir pasireiSkia tik nusilpus imuninei
sistemai. Zmogus, uzsikétes virusu, gali jj perduoti kitiems Zmonéms bugiuodamasis ir netgi
per atviras odos vietas.

Naudojimas: Rekomenduojama programg ,Be herpes® naudoti savaite 2—3 kartus per dieng,
o véliau 3 savaites vieng kartg per dieng. 1 kartg per tris dienas Sig programg tikslinga naudoti
kartu su ,Detoksikacijos“ programa.

29. Rotavirusas

Rotavirusas yra specifinis patogeninis ligos sukéléjas, svarbiausias provokatorius buklés, kuri
vadinama zarnyno gripu, kai pasireiSkia intoksikacija ir organizmo dehidratacija bei jvairis
perSalimo simptomai. Visiems Zmonéms, buvusiems vienoje patalpoje su ligoniu arba
smarkiai persiSaldziusiems, reikia profilaktiSkai panaudoti ,Rotaviruso® programa. Ji trukdo
virusams daugintis ir saugo organizma.

Programa padés iSvengti ligos bendraujant su ligoniu.



Naudojimas: Programg rekomenduojama naudoti 2 kartus per dieng 10-14 dieny. Vieng
kartg per tris dienas programg patariama naudoti kompleksiSkai su detoksikacijos programa.

30. Stafilokokiné ir streptokokiné infekcija

Stafilokoky ir streptokoky nuolat bina ant odos ir gerklés, nosies gleivinése. Daznai kelionése
Zmones neiSsimiega, persiSaldo, iSvargsta. Imuniné sistema nusilpsta. Tada ,kokai“ pradeda
kenkti organizmui. Zmogus jaucia gerklés skausma, karséiuoja, vargina $altkrétis. Programa
,otafilokokiné ir streptokokiné infekcija“ sumazina neigiamg Siy bakterijy poveikj, todél
organizmas gali atgauti jégas ir sustiprinti imuniteta.

Naudojimas: Programg rekomenduojama naudoti kasdien, iki visiSko pasveikimo. Vieng
kartg per tris dienas programg patariama naudoti kompleksiSkai su detoksikacijos programa.

31. Toksoplazmozé

Toksoplazma — vidulgstelinis parazitas. Jam patekus j Zzmogaus organizmag, gali iSsivystyti
toksoplazmozé. Toksoplazmos patenka kontakty su katémis metu, nes batent katés yra
galutinés toksoplazmos Seimininkés. Programa saugo nuo toksoplazmos neigiamo poveikio
Zzmogaus organizmui. Grieztai laikantis asmens higienos reikalavimy ir reguliariai
profilaktiSkai naudojant ,Toksoplazmozés® programg, galima apsisaugoti nuo Siy
mikroorganizmuy.

Naudojimas: Programg rekomenduojama naudoti 10-14 dieny 1-2 kartus per dieng. Vieng
kartg per tris dienas programg patariama naudoti kompleksiSkai su detoksikacijos programa.

32. Gebéjimo apsisaugoti nuo ligy stiprinimas

Imunitetas — organizmo gebéjimas priesintis ligas sukelianc€iy virusy, bakterijy poveikiui bei
kitiems kenksmingiems aplinkos veiksniams. Kuo stipresnis imunitetas, tuo maziau zmogui
gresia pavojus susirgti. Gebéjimo apsisaugoti nuo ligy stiprinimas — vienas i$ svarbiausiy
Wellness krypties uzdaviniy. To siekti padeda kenksmingy jproCiy atsisakymas,
subalansuotas maistas, sveikas gyvenimo bddas. Programa ,,Gebeéjimo apsisaugoti nuo ligy
stiprinimas® palaiko organizmo imunines galias ir uZtikrina patikimg apsaugg nuo iSorés
poveikio.

Naudojimas: Programg rekomenduojama naudoti 10—-14 dieny 1-2 kartus per dieng kasdien
ryte, vos tik pabudus. Nerekomenduojama programos naudoti vakare, nes ji gali sukelti

nemiga.

33. Ureaplasma



Ureaplasma — smulkiausios bakterijos, gyvenanc€ios Zzmogaus lytiniy organy gleivinése ir
Slapimtakiuose. Jos gali iSprovokuoti jvairius lyties organy ir Slapimo sistemos — pusles,
uretros, prostatos, kiausidziy ir jy priedy, moterims — maksties, gimdos ir priedy uzdegimus,
tapti sgnariy uzdegimy, ypac sergant reumatoidiniu artritu, priezastimi. Apsaugos nuo lytiniy
organy uzdegimy priemonés ne visada buna veiksmingos. Norint iSvengti minéty ligy, galima
pasinaudoti ,Intymiosios sveikatos® programa, skirta apsaugai nuo daugelio infekcijy,
plintan€iu lytiniu budu, sukéléjy.

Naudojimas: Programg rekomenduojama naudoti 10—20 dieny 1 kartg per dieng kasdien.
Vieng kartg per tris dienas programg patariama naudoti kompleksiSkai su detoksikacijos
programa.

34. Heliobacter pylori

Heliobakter pylori yra unikali kenksminga bakterija, sukelianti daugybe skrandzio ir zarnyno
ligy. Jrodyta, kad ji yra atspari stipriam skrandZio rigstinés terpés poveikiui. Si bakterija
lengvai juda skrandzio sieneliy gleivinémis, taip pat gali prie jy prisitvirtinti.

Daugindamiesi mikrobai prazitingai veikia visas skrandzio Igsteles, dél to vyksta jvairls
uzdegiminiai procesai. MUsy laikais naikinant tokias pavojingas bakterijas galima iSvengti
daugelio patologijy. Programa ,Helicobacter pylori“ normalizuoja zarnyno ir skrandzio veikla,
Salina pavojingas medziagas iS organizmo.

Naudojimas: Programg rekomenduojama naudoti 10—-20 dieny 1 kartg per dieng kasdien.
Vieng kartg per tris dienas Sig programg patariama naudoti kompleksiSkai su detoksikacijos
programa.

35. Chlamidiozé

Chlamidiozé — grupé Gmaus ir létinio pobudzio infekcijy, kurias sukelia intralgstelinis parazitas
chlamidija. Tai viena i$ labiausiai paplitusiy urogenitaliniy infekcijy, daznai simptomy
nepastebima. Jvairis duomenys rodo, kad nuo 5 iki 15 proc. jauny lytiSkai aktyviy Zmoniy yra
uzsikréte chlamidijomis. Be to, chlamidiozé yra kas antros nevaisingos Seimos problema.
Programa ,Chlamidiozé® padeda iSvengti uZsikrétimo intralgsteliniais parazitais
chlamidijomis.

Naudojimas: Programg rekomenduojama naudoti 10-20 dieny 1 kartg per dieng.
Organizmui detoksikuoti po Sios programos rekomenduojamos limfos, kepeny ir inksty
valymo programos.

11.2 Organizmo reguliavimas ir harmonizavimas

»Life Balance® natiuraliy gamtiniy biosistemu koregavimo prietaiso
organizmo reguliavimo ir harmonizavimo programos yra pagrjstos mokslininky R. Folio ir A.F.
Kramerio, studijavusiy organizmo elektromagnetinj spinduliavimg, teorijomis. Mokslininkai
savo tyrimuose teige, kad kiekvienam organui badinti skirtingi virpesiai. Nusilpusiy organy



virpesiai skiriasi nuo sveiky.

Life Balance yra unikalus aparatas. Jo paskirtis — gerinti bendrg organizmo bikle.
Kiekvienas Zzmogaus organas turi savus rezonansinius daznius, kuriuos jis skleidzia. Veikiant
jvairiems veiksniams Sie rodmenys nukrypsta nuo normos ir atsiranda ligos rizika. Dazniausiai
tokia tendencija pastebima dideliuose miestuose, kuriuose gyvenimo tempas labai greitas,
daznai patiriamas stresas. Arsenale yra 35 bazinés programos, galinCios padéti iSsaugoti
sveikatg ir gerg savijauta.

Ypatingi prietaiso Life Balance mazo intensyvumo biorezonansiniai virpesiai imituoja
sveiky organy virpesius ir ,perprogramuoja“ organizmg sveikatai, padeda jam savaime
atsigauti.

Démesio: Life Balance prietaisas veikia Zmogaus organus, netrikdydamas energijos
informacinés pusiausvyros tiek apskritai, tiek ir vietiS8kai (per organo projekcijos zong),
nustatydamas vidaus organus sveikam gyvenimui. Normalizuoja organizmg, suteikia
galimybe pamirsti stresg ir Iétinj nuovargj.

1.2.1 Bazinés programos
1. Alergija

Alergija — padidintas organizmo jautrumas kokioms nors medziagoms: produktams, vilnai,
dulkéms, Ziedadulkéms, cheminéms, infekcinéms medziagoms. Nuo alergijos kencia beveik
puse planetos gyventojy. Alergijos priezastis dazniausiai bana neteisinga mityba ir nesveikas
gyvenimo badas.

Programa padeda iSvengti alergijos simptomy, sumazinti pagrindines alergijos apraiskas,
stabilizuoti imunine sistema, ji palengvina Zzmogaus bukle.

Naudojimas: Programa naudojama kasdien ryte ir vakare profilaktiSkai vieng kartg per 5
dienas. Alergijos priepuoliams sumazinti rekomenduojama programg naudoti 1-2 kartus per
dieng. Dirbdami pagal programg jis pajusite savijautos pagerejima, ji taip pat gali padéti esant
sinusito priepuoliams, palengvinti kvépavima.

2. Kepeny funkcijos skatinimas

Kepenys yra unikali zmogaus organizmo dalis. Tai didziausias virSkinimo sistemos organas.
Skirtingai nuo kity vidaus organy, kurios atsakingos vos uz kelis procesus, o kartais tik uz
vieng, kepenims tenka mazdaug penki Simtai funkcijy. Jos veikia kaip didZiulis filtras, i$ kraujo
Salina toksinus, reguliuoja tulzies gamyba, riebaly ir angliavandeniy lygj. Jos vaidina tiesioginj
vaidmenj pusés Zzmogaus limfos ir Slapalo gamyboje. Trukstant energijos tai yra misy baterija
arba apsauginis generatorius, nes kepenyse yra glikogeno, kuris tam tikromis sglygomis
virsta gliukoze, palaikydamas organizmo gyvybines galias.



Naudojimas: Programa naudojama vieng kartg per dieng. Naudojant programg ,Kepeny
funkcijos skatinimas“ per parg reikia iSgerti ne maziau kaip 1-1,5 litro Svaraus geriamojo
vandens.

3. Aktyvi apsauga (aktyvi apsauga)

Zmogaus organizmas egzistuoja nuolat keigiantis iSorinei ir vidaus aplinkai, prie $iy salygy jis
priverstas nuolat prisitaikyti. Daugumos iSorés veiksniy nejmanoma pavadinti naudingais.
Ypatingg reikSme sveikatai turi subalansuoti visi organizmo procesai bei jy gebéjimas
savaime reguliuotis. Sveikas maistas, grynas oras, tolygus fiziniai kraviai, teigiamos emocijos
ir programa ,Aktyvi apsauga“ labiausiai padeda rupintis sveikata.

Naudojimas: Programa naudojama kasdien ryte. Nerekomenduojama vakare, nes dél
energijos pertekliaus gali sutrikti miegas.

4. Antivibracija

llgai trunkanti vibracija sukelia vibracijos ligg. Vibracija bina lokali (rankiniy jrankiy poveikis)
ir bendra (staklés, jrenginiai, judancios masinos, metro). Vibracijos poveikis juntamas
atliekant jvairius darbus.

llgai trunkantis vibracijos poveikis labai kenkia Zmogui. Vyrams dél to gresia impotencija.

Naudojimas: Programa pagal poreikj gali bati naudojama bet kuriuo paros metu. Prietaisg
reikia laikyti arba kiSenéje, arba automobilyje ant skydo.

5. Nuo streso (miego sutrikimy)

Zmoneés kasdien patenka j stresines situacijas: darbe, kelionéje, namuose, netgi ilsédamiesi.
Sveika ir i8treniruota psichika lengvai neutralizuoja streso pasekmes. Jei stresas vargina
nuolat arba staiga pasikeiCia jprastas gyvenimo ritmas, organizmui gali prireikti pagalbos.
Programa ,Nuo streso“ gali padéti bet kokioje situacijoje, esant bet kokiems psichologiniams
arba fiziniams kraviams. Normalizuoja nervy sistemos veikla, padeda greit uzmigti ir ramiai
miegoti. Daro raminamajj poveikj kitoms organy sistemoms.

Naudojimas: Programa naudojama prieS miegq. Prietaisas padedamas po pagalve. Jei
programai pasibaigus neuzZmiegama, tada seansg reikia pakartoti. Démesio! Rezimo
negalima naudoti darbe arba vairuojant automobil].

6. Nuo artrito ir artrozés
Riboti judesiai ir skaudantys sgnariai trukdo dirbti, aktyviai ilsétis ir atlikti fitneso pratimus.

Viena i$ riboto judrumo priezasCiy — sgnariy kraujotakos sutrikimai ir juose susikaupusios
kenksmingos medziagos. Programa ,Nuo artrito ir artrozés” padeda gerinti kraujotakg, Salinti



kenksmingas medziagas. Vadinasi, jus galésite atlikti visus mégstamus darbus, bati aktyvas
ir sveiki.

Naudojimas: Programa naudojama kas antrg dieng (dienos metu).
7. Bronchy spazmai

Programa sékmingai atkuria bronchy ir plauciy funkcijas, normalizuoja plauciy veiklg, nuima
spazmus ir gerina aprupinimg krauju bei deguonies jsavinimg. |sidékite prietaisg | kiSene
kratinés srityje, arCiau plauciy. Jei negalavimai yra létiniai, pasibaigus programai kartokite
seansg.

Naudojimas: Programg ,Bronchy spazmai“ kaip pirmosios pagalbos programg naudokite
plauc€iy spazmy metu.

8. Giluminis valymas

Kasdien mums gali nutikti nemaloniy dalyky — pasitaiko persivalgyti, pajusti sunkumg
skrandyje, silpnumg, nuovargj, blna virskinimo sistemos sutrikimy, netgi apsinuodijimo.
Norédami padéti savo organizmui jveikti Siuos sunkumus, naudokite programg ,Giluminis
organizmo valymas®. Ji skirta jvairiems toksinams Salinti i5 organizmo.

Naudojimas: Programa ,Giluminis organizmo valymas® galima naudoti bet kuriuo paros metu
pagal poreikj. Prietaisg reikia laikyti kiSenéje prie kratinés arba tiesiog arti kiino. Naudojant
programg per parg reikia isgerti ne maziau kaip 1-1,5 litro Svaraus geriamojo vandens.

9. Giluminio valymo gydomoji programa

,Giluminio valymo gydomoji programa®“ skirta Salinti toksinams i$ organizmo Umiy procesy
mety arba Iétiniams procesams organizme paimeéjus. Programa veiksminga Salinant iki 4000
molekulinés maseés toksinus, jskaitant gyvaciy nuodus. Jie Salinami per kraujotakos sistema.
,Giluminio valymo gydomoji programa“ labai pasiteisino atgaivinant organizmg po
apsinuodijimo alkoholiu. Jg taip pat gali naudoti asmenys, nesaikingai vartojantys alkohol;.

Naudojimas: ,Giluminio organizmo valymo® programg galima naudoti bet kuriuo paros metu
pagal poreikj. Prietaisg reikia laikyti kiSenéje prie kratinés arba tiesiog arti kino. Naudojant
programg per parg reikia iSgerti ne maziau kaip 1-1,5 litro Svaraus geriamojo vandens.

10. Depresija
Depresija, nerimas, baimé — Sios sgvokos yra tarpusavyje susijusios. Nerimas ir baimé yra

depresijos pozymiai. Labai daznai tokia buklé sukelia psichosomatines ligas, emocinj
iSsekimg, nepasitenkinimg savimi. Baime — stiprus veiksnys, trukdantis Zmogui atskleisti savo



galimybes ir laukti sekmeés. Programa padeda nutraukti depresine bukle, sumazinti nerimag,
pagerinti miega, pakelti nuotaikg ir padidinti psichikos aktyvumg. Naudojimas: Kasdien 1 kartg
dienos metu.

Naudojimas: Programg galima naudoti kasdien 1 kartg per dieng ryte arba nakdciai.
11. Kepeny detoksikavimas

Kepenys yra svarbiausias organas, neutralizuojantis toksines ir kitas kenksmingas
medziagas, susidarancCias organizme. Joms tenka didelis kravis, todél jy darbingumas gali
sumazeti ir prireikia valyti nuo toksiny.

Naudojimas: Programa naudojama vieng kartg per tris dienas. Naudojant programag ,Svarios
kepenys”® per parg reikia iSgerti ne maziau kaip 1-1,5 litro Svaraus geriamojo vandens.
12. Gyvybiné energija

Gyvybiné energija yra tai, kiek Zmogus jaucia troSkimg gyventi. Jei gyvybinés energijos yra,
tai Zmogus nori, gali, siekia, kuria, dega pats ir uzdega kitus.

Gyvybiné energija — tai energija, kuri pripildo visas misy organizmo Igsteles ir atomus, jungia
juos j vieng visuma, vieningg organizma, privercia smulkiausias Sio organizmo daleles vibruoti
savo daZzniu, jungtis j vieng didZiulj energijos vartojimo ir spinduliavimo S$altinj. Programa
,Gyvybiné energija“ didina psichikos aktyvuma, gerina miegg, panaikina nerimg ir emocine
jtampa.

Naudojimas: Programa naudojama vieng kartg per dieng.
13. Viduriy uzkietéjimas

Viduriy uzkietéjimas — sulétintas, apsunkintas arba sistemingai nepakankamas Zzarnyno
iSsivalymas. Tai situacija, kai Zmogus ilgiau kaip 24 valandas nesitustina. Toli grazu ne
kiekvienas Zmogus zino, koks yra storojo Zzarnyno vaidmuo uztikrinant tvirtg, stabilig sveikata.
Senovés iSminciai, jogai, Tibeto ir Egipto gydytojai jau seny senoveéje Zinojo tiesg, kad jei
Zzmogus nori bati sveikas, jo storojo Zarnyno baklé turi bati ideali.

Naudojimas: Programa naudojama kasdien. Naudojant programa per parg reikia iSgerti ne
maziau kaip 1-1,5 litro Svaraus geriamojo vandens.

14. Imuniné sistema
Imunitetas — organizmo gebéjimas prieSintis kenksmingiems veiksniams. Kuo stipresnis

imunitetas, tuo maziau Zzmogui gresia pavojus susirgti. Imuninés sistemos buklé priklauso nuo
daugelio veiksniy:



e kenksmingy jprocCiy atsisakymo

e subalansuoto maisto

e sveiko gyvenimo bado.
Programa ,Imunitetas® skatina organizmg, didina gebéjimg prieSintis agresyviems iSorés
veiksniams ir didina fizinj aktyvuma.

Naudojimas: Rezimg galima naudoti bet kuriuo paros metu. Jis idealiai tinka persiSaldymo
ligy profilaktikai.
Démesio! Nerekomenduojama programos naudoti nakciai, nes ji gali sutrikdyti miega.

15. Gydomoji programa odai (reguliavimas)

Odos regeneravimas yra procesas, atkuriantis mechanisSkai pakenktus audinius. Nuo to, ar
greit vyks Sis procesas, priklausys, ar odoje liks randy arba pédsaky. Toks atkdrimas
priklauso nuo imuniteto, maitinimosi ir sveikatos biklés. Si programa skirta padéti organizmui
atkurti odg, pakenktg mechaniniu badu.

Naudojimas: Programa gali bati naudojama bet kuriuo paros metu.

16. Kepeny normalizavimas

NatudralUs atkdrimo procesai kepenims yra tikras iSsigelbéjimas. Susirgus dauguma kepeny
ligy nusiminti ir nuleisti ranky jokiu bidu negalima, nes kepenys yra tikriausiai vienintelis
organas, kuris, nepaisant rimty pazeidimy, geba visiSkai atsinaujinti. 1Séjus i$ rikiuotés net
didelei kepeny daliai, likusios sveikos Igstelés gali pradéti palengva dalintis ir laikui bégant
uzimti pakenkty Igsteliy vietg ir atlikti savo darbg kaip reikiant — beveik tokiu pat principu taip
pat, kaip driezo uodega. Taip gamta patikimai apsaugojo kepenis — organg, be kurio
organizmas negali normaliai gyvuoti. Iki pat paskutiniy daugelio ligy stadijy kepenis galima
iSgelbéti ir atkurti. Programa ,Kepeny normalizavimas® padés pagreitinti kepeny atnaujinimo
po persirgty ligy procesa.

Naudojimas: Programa ,Kepeny normalizavimas® gali buti naudojama bet kuriuo paros metu.
17. Sunkiai vykstantis gijimo procesas

Programa ,Sunkiai vykstantis gijimo procesas padeda sinchronizuoti, reguliuoti visy

organizmo organy ir sistemy veiklg, didina meridiany praeinamuma, uztikrina visavert]

energijos ir kraujo funkcionavimg. Geréja kraujotaka ir medziagy apykaita, aktyvinamos

Igstelés, tonizuojamas organizmas, valomas ir skystinamas kraujas, jame lieka maziau Slaky.

Naudojimas: Programa ,Sunkiai vykstantis gijimo procesas” gali buti naudojama bet kuriuo
paros metu pagal poreik].



18. Kasa (kontroliniai dazniai)

Kasa yra unikalus organas. Tai vienintelé Zzmogaus organizme misrios sekrecijos liauka. Ji
gamina hormonus, reguliuojanCius visas medziagy apykaitos raSis, todél laikoma
endokrininés sistemos organu. Kartu kasa sekretuoja fermentus j dvylikapirStés zarnos ertme,
todél jg drgsiai galima vadinti virSkinimo organu.

Naudojimas: Programa ,Kasa“ gali biti naudojama bet kuriuo paros metu pagal poreik|.
Pageidautina naudoti kartu su ,Skrandzio ir Zarnyno trakto reguliavimo programa“.

19. Skrandzio ir Zarnyno trakto reguliavimas

Visavertis ir saikingas maistas — viena svarbiausiy sglygy, padedanti palaikyti gerg sveikata.
Pradedant vartoti nejprastus, nezinomus produktus, pazeidus valgymo rezimg, patiriant ilgai
trunkantj stresg, be abejo, labai apkraunamas skrandzio ir zarnyno traktas, todél galimos labai
nemalonios pasekmes. Programa ,Virskinimas® palankiai veikia visy skrandzio ir zarnyno
trakto organy veiklg, padeda lengviau jsavinti maistg, sumazina nervy sutrikimy rizikg.

Naudojimas: Programa gali bati naudojama bet kuriuo paros metu. Optimalus laikas 7.00—
9.00 val. Pakartotinai galima naudoti po pusvalandzio.

20. Motery lytinés ir Slapimo sistemos reguliavimas

Prastos ekologinés sglygos, zalingi jproCiai nepalankiai veikia moters organizmg, greitina
senejimo procesg ir sukelia daug moters organizmo problemy. Programa aprépia platy
motery problemy spektrg ir naudinga bet kuriame amziuje. Ji mazina prieSmenstrualine
jtampg, skausmingus pojucius, koreguoja klimakterinius sunkumus. Programa skirta motery
lytinés ir Slapimo sistemos sutrikimy profilaktikai ir naudinga bet kurio amzZiaus moterims.

Naudojimas: ProfilaktiSkai programa naudojama 1 kartg per savaite bet kuriuo metu.
Mergaitéms lytinés brandos laikotarpiu rekomenduojama jg naudoti 1-2 kartus per savaite.
Moterims, kuriy menstruacijos skausmingos ir kurios dél to patiria diskomfortg, — kasdien bet
kuriuo metu.

Démesio! Nerekomenduojama naudoti programos néS¢ioms moterims arba planuojant
néstuma.

21. Limfos sistemos reguliavimas ir valymas

Limfos sistema iStisg parg rdpinasi organizmo Svara. Ji vaidina svarby vaidmenj Salinant
medziagy apykaitos produktus, taip pat palaikant imunitetg. Limfa natdraliu bidu iSvaloma



praeidama limfmazgius, bet kartais to nepakanka. Sutrikus limfos sistemos funkcijai, iki 83
proc. kenksmingy medziagy susikaupia tarp Igsteliy. Tada padidéja visy Salinimo organy:
kepeny, zarnyno, inksty apkrova.

Programa padeda skystinti limfg, Salinti i organizmo Slakus ir nereikalingg vandenj, gerina
medziagy apykaitg Igstelése, normalizuoja kraujospudi, stiprina imuniteta.

Naudojimas: Programa gali buati naudojama bet kuriuo metu. Naudojant programg
rekomenduojama lengvai masazuoti — glostyti.

Démesio! Tam, kad toksinés medZzZiagos blty veiksmingiau Salinamos, gerkite Svary
geriamajj vandenj, 1-1,5 litro per para.

22. Kraujotakos reguliavimas
Nejudrus gyvenimo budas, zalingi jprocCiai, neteisinga mityba, stresas — tai sglygos, kurios
neigiamai veikia kraujotakos sistemg, sutrikdo ne tik jos veiklg, bet ir visg medziagy apykaita.
Kraujotakos programos paskirtis padéti uzkirsti kelig kraujotakos sistemos sutrikimams. Tai

labai svarbu zmogaus sveikatai ir aktyviam darbingumui iSsaugoti.

Naudojimas: Programa gali buti naudojama bet kuriuo metu pagal poreikj, bet optimalus
laikas yra nuo 11.00 iki 13.00. Prietaisg reikia laikyti kiSenéje prie kratinés arba arti kino.

23. Vyry Slapimo sistemos ir lyties organy reguliavimas
Vyry sveikata — ne tik sveika potencija, bet ir nepriekaistingai funkcionuojantys kiti vidaus
organai. Ruapintis vyry sveikata reikia nuo pat jaunystés. Programa skirta vyry Slapimo
sistemos ir lyties organy reguliavimui. Ji reguliuoja Slapinimosi procesus, vyry lytiniy liauky,

taip pat ir prostatos funkcijas. Kuo vyresnis vyras, tuo naudingesné $i programa.

Naudojimas: Programa naudojama vieng kartg per savaite, optimalus laikas nuo 21.00 iki
23.00 val.

24. Endokrininés sistemos reguliavimas
Endokrininé sistema reguliuoja organy veiklg hormonais ir uztikrina vidaus terpés pastovumag
(homeostaze). Endokrininé sistema dalyvauja organizmo vystymosi, jo augimo,
reprodukcinés funkcijos procesuose. Taip pat ji reguliuoja psiching bikle ir emocijas.

Naudojimas: Programa gali bati naudojama bet kuriuo paros metu.

25. Nuskausminimo rezimas



Skausmas — organizmo organy ir sistemy reakcija j agresyvy iSorinés aplinkos poveikj arba
vidaus organy funkcijy sutrikimus. Skausmas suteikia daug nepatogumuy, neleidzia pajusti
gyvenimo pilnatve. Vienintelis veiksmingas kovos prieS skausmg buddas — paSalinti jo
atsiradimo priezastis. Nuskausminimo programa aprépia dazniy, neutralizuojancCiy
jvairiausios kilmés skausmo atsiradimo priezastis, rinkin;.

Naudojimas: Programa naudojama bet kuriuo paros metu pagal poreikj. Jei skausmas per
valandg neatslugo, seansg reikia pakartoti.

26. Rezimas ,,Inkstai‘

Inksty atliekamos funkcijos yra jvairios. Svarbiausia jy — reguliuoti vandens ir elektrolity
apykaitg organizme, palaikant nuolatinj kraujo tarj ir kraujosptdj bei kity skys€iy spaudimag.
Inkstai taip pat reguliuoja rags€iy ir Sarmy pusiausvyrg organizme. Jie Salina azoto apykaitos
produktus — Slapala, kreatining, Slapimo rugstj ir kt.

Netinkama mityba (ypac per didelis maisto kiekis), medziagy apykaitos sutrikimai, vitamino A
trGkumas, perSalimas, infekcijos uzterSia inkstus, dél to juose atsiranda smélio ir akmeny.
Programa padeda aktyviai Salinti toksinus i§ organizmo, reguliuoja inksty veiklg, taip pat
uzkerta kelig akmenligei.

Naudojimas: Programa naudojama bet kuriuo paros metu, geriausia nuo 17.00 iki 19.00. Jei
organizmas uzterStas toksinais arba infekciniy ligy atveju po pusvalandzio seansg reikia
pakartoti. Tam, kad inkstai normaliai funkcionuoty, batinai reikia gerti 1-1,5 litro Svaraus
geriamojo vandens per parg.

Démesio! Naudojant Sig programg gali iSsiskirti daugiau Slapimo.

27. Septynios cakros

Zmogus — sudétinga energiné struktdra, kurios pagrindg sudaro septyni energijos centrai —
Cakros, iSsidéscCiusios palei stuburg. Kiekviena €akra yra susijusi su tam tikrais organais.
Pazeidus Gakras, sutrinka jas atitinkangiy organy veikla. Cakrose kaupiasi energija. Negatyvi

energetika uzterSia Cakras ir prazutingai veikia visg organizmg.

Programos poveikis: ji harmonizuoja prarastg energijg, jg teisingai paskirsto ir kartu atkuria
organy ir visy sistemy veikla.

Naudojimas: Programa naudojama dienos metu.

28. Sirdis, reguliavimas



Nuo Sirdies veiklos priklauso, kaip organai aprapinami deguonimi ir maisto medziagomis,
vadinasi, ir viso organizmo organy funkcionavimas. Sirdies veikla sutrinka dél neteisingo
gyvenimo bado, streso, pernelyg dideliy fiziniy kraviy.

Programa reguliuoja kompleksine kraujotaka ir kraujospudj, uztikina normaly Sirdies raumens
aprapinimag krauju, skatina Sirdies savireguliacijg ir jos stabilig veikla.

Naudojimas: Programa naudojama bet kuriuo paros metu pagal poreikj, du kartus, optimalus
laikas nuo 11.00 iki 13.00.

Démesio! Nerekomenduojama naudoti programos du ménesius po miokardo infarkto.
29. Létinio nuovargio sindromas

Visiems Zmonéms per gyvenimg vienaip ar kitaip yra teke iSgyventi bukle po sunkaus, jtempto
darbo ir nepakankamos miego trukmés. Paprastai nuovargis praeina gerai, turiningai
pailséjus ir iSsimiegojus. O jei simptomai lieka, tai reiSkia, jog organizmas pranesa apie
negalavimag.

llgai trunkantys pervargimo laikotarpiai gali bati rimtos ligos, zinomos kaip létinio nuovargio
sindromas (LNS), dazniausiai pakertan¢ios moteris, pozymis.

Naudojimas: Naudokite programg 1-2 kartus per dieng pirmojoje dienos puséje.
30. Svorio mazinimas (nutukimo gydymas)

Antsvoris — tokia organizmo baklé, kai jo Igstelyne, audiniuose ir organuose ima kauptis per
daug riebaly. Antsvoris, kurio simptomai pasireiSkia svoriui padidéjus nuo 20 proc. ir daugiau
lyginant jj su vidutiniais rodikliais, yra ne tik bendro diskomforto priezastis. Jis taip pat gali
sukelti psichofiziniy problemy, pakenkti sgnariams ir stuburui, sutrikdyti lytinj gyvenimg bei
kity problemy, susijusiy su buklémis, budingomis tokio pobudZio pasikeitimams. Programg
»oVOorio mazinimas“ rekomenduojama naudoti stengiantis atsikratyti antsvorio bet kuriomis
prieinamomis priemonémis.

Naudojimas: Programg galima naudoti kasdien.

31. Akiy nuovargio mazinimas
Nuolatiné akiy apkrova (skaitymas, darbas prie kompiuterio), taip pat gyvenimo salygy ir ritmo
permainos vargina akis, sukelia regéjimo susilpnéjima.
Programa mazina akiy apkrovas, akiy nuovargj ir skausma, padeda normalizuoti regéjima.
Naudojimas: Naudokite 7 dienas kasdien prieS miegg. Po to vienos dienos pertrauka.

Seansus kartokite tol, kol gausite pageidaujamg rezultatg. Pasibaigus programai patariama
nevarginti akiy.



Démesio! Norédami pasiekti geriausiy rezultaty, derinkite su pratimais, skirtais ciliariniams
raumenims stiprinti.

32. Protinis nuovargis
Protinis nuovargis ir su tuo susijes darbingumo sumazéjimas turi savy specifiniy ypatumy.
Dazniausiai jis pasireisSkia ilgai ir jtemptai dirbant, kai dél to labai sustipréja arba nusilpsta
iSoriniy jutimo organy veikla. Dél protinio nuovargio blogéja atmintis, todél mintis ,iSsisklaido®,
greit dingsta i$ atminties tai, kas neseniai buvo jsisavinta. Programa ,Protinis nuovargis*
didina galvos smegeny darbingumg, gerina atmintj ir kartu su sveika gyvensena skatina
Zmogy pozityviai mastyti.

Naudojimas: Kasdien 1-2 kartus dienos metu.
33. Nugaros nuovargis

Stuburas yra tarsi organizmo Serdis. NeSiojant sunkumus jam tenka didelis krivis. Ypac
daznai pasitaiko stuburo traumy sportininkams ir Zmonéms, atliekantiems sunky fizinj darba.
Neteisingai sédint taip pat gresia stuburo problemos.

Programa sukurta stuburui stiprinti.

Programa ,Nugaros nuovargis“ padeda palaikyti gerg stuburo buakle. Taip pat gerinama
fosforo ir kalcio apykaita. Stipréja organizmo apsauginés funkcijos.

Naudojimas: Programa ,Nugaros nuovargis® gali biti naudojama Jums patogiu laiku pagal
poreikj.
34. Cholesterolis

Hipercholesterolemija — tai ne liga, o aterosklerozés i$sivystymo rizikos veiksnys. Siuo
terminu apibudinamas padidinta cholesterolio koncentracija kraujyje. Cholesterolis yra
Igsteliy membrany sudétiné dalis. TacCiau dél per didelés cholesterolio koncentracijos gali
susidaryti aterosklerozinés plokstelés. Naudojant programg ,,Cholesterolis galima sumazinti
cholesterolio koncentracijg, sumazinti aterosklerozés iSsivystymo rizikg, ji padeda iSvalyti ir
sustiprinti kraujagysles.

Naudojimas: Programg rekomenduojama naudoti atskirais ne ilgesniais kaip 1 ménesio
kursais. Kuo didesni lipidy apykaitos sutrikimai, tuo ilgiau programg reikia naudoti.
ProfilaktiSkai programg galima naudoti 1-2 kartus per savaite.

34. Danty jautrumas
Padidintas danty jautrumas (hiperstezija) gali pridaryti daug nemalonumy. Atrodo, kad masy

dantys pradéjo reaguoti j bet kuriuos dirgiklius: karstus, Saltus, saldzius ir astrius gérimus ir
maistg. Pastaryjy mety statistika rodo, kad dél padidinto danty jautrumo | odontologus



kreipiasi vis daugiau Zmoniy — tai rodo, kad danty ligy, nesusijusiy su kariesu, keliskart
padaugéjo. Programa ,Danty jautrumas“ padeda iSvengti padidinto danty jautrumo ir
atsikratyti Sios nemalonios problemos.

Naudojimas: Programg galima naudoti bet kuriuo metu pagal poreikj.

11.3 Universali programa Energy

Universali programa Energy — unikali programa, kuri gali padeéti atsikratyti nuovargio ir jo
iSvengti, apsaugoti nuo mieguistumo, blogos nuotaikos ir kity kasdieniniy nepatogumy, kurie
persekioja kiekvieng musy laikmecio Zzmogy. Nuovargio ir blogos savijautos problema ypac
aktuali miesty gyventojams. Ji susijusi ne vien su stresu ir bloga ekologija, bet ir aplinkui
esanciais biopatogeniniais laukais (kompiuteriais, iSmaniaisiais telefonais, elektriniais buities
prietaisais).

Prietaisas Life Balanse veikiant universaliai programai Energy, skleidzia harmoningus
elektromagnetinius daznius, kurie iSlygina bioenergetinius rodiklius, aktyvina organizmo
reguliavimo funkcijas, kurios grindziamos rezonansiniais reiSkiniais, saugo nuo
biopatogeniniy ir geopatogeniniy veiksniy. Teisingai sudaryta elektromagnetinio poveikio
programa atkuria ir sustiprina Zmogaus fiziologinius rodiklius, sumazina psichoemocine
jtampa, suteikia energijos, puikios nuotaikos, labai pagerina savijautg. RuosSiant universalig
programg Energy buvo panaudotas ,plaukiojanéiy dazniy* principas. Sie dazniai fiziologiski,
juos organizmas geriau priima.

Yra Zinoma, kad energija Zzmogaus kunu teka nuolat. TaCiau daznai organizme atsiranda
negatyvios uZzsistoveéjusios energijos ,saleliy®. Universali programa Energy padés nukreipti
musy energijg teisinga linkme ir pasalinti negatyvios informacijos sgstovius.

Naudojimas: Programg galima naudoti 1-2 kartus per dieng dienos metu.
Démesio! Nenaudokite programos daugiau kaip 2 kartus per dieng. Nenaudokite naktj.

Universali programa Energy naudojama organizmo gynybinéms galioms sustiprinti ir gamtos
biosistemy naturalios elektromagnetinés spinduliuotés poveikiui koreguoti.

Svarbiausias ,,Life Balance* natiiraliu gamtiniy biosistemu koregavimo

prietaiso pranaSumas — galimybé sudaryti individualia automatine programag pagal
testavimo ,Life Expert® prietaisu rezultatus, taip pat automatinés, specialiai paruostos
programos aukStam sveikatos koeficientui palaikyti esant jvairiausiems iSorés ir vidaus
veiksniams. Be to, prietaiso savininkas gali panaudoti individualiai sudarytas profilaktikos
programas rankiniu rezimu. Todél kiekvienam Zmogui galima parinkti individualy profilaktikos
kursg.

Démesio: ,Life Balance“ naturaliy gamtiniy biosistemy koregavimo prietaisai néra
medicininés paskirties gaminiai!



Démesio! Prietaiso negali naudoti nésciosios pirmajj néstumo trimestrg bei asmenys, kuriems
persodinti organai. Taip pat nerekomenduojama jj naudoti pirmus du ménesius po miokardo
infarkto. Sergant sunkiomis Sirdies ligomis prietaisg reikia laikyti ne arciau kaip 0,5 m nuo
kdno.

12. Pastaba: Norint pasiekti geriausiy rezultaty, , Life Balance” naturaliy gamtiniy
biosistemy koregavimo prietaisga rekomenduojama naudoti kartu su ,Life Expert
naturaliy biosistemy testavimo prietaisu®.
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